
Załącznik do uchwały Nr  XVIII/148/2012
Rady Miejskiej Białogardu
z dnia  29 lutego 2012 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

NA ROK 2012

BIAŁOGARD, LUTY 2012



I. WPROWADZENIE

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta
Białogardu na rok 2012, zwany dalej Programem, przedstawia katalog działań zmierzających
do realizacji zadań własnych gminy wynikających z art. 4¹ ustawy z dnia 26 października
1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi:
1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych

od alkoholu.
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej

i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
3. Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej  w  zakresie

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności
dla  dzieci  i  młodzieży,  w  tym  prowadzenie  pozalekcyjnych  zajęć  sportowych,  a  także
działań  rzecz  dożywiania  dzieci  uczestniczących  w  pozalekcyjnych  programach  
opiekuńczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób  fizycznych,  służącej
rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art 13¹ i 15
ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie
przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

6. Wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  organizowanie  i  finansowanie  centrów
integracji społecznej.

Działania związane z rozwiązywaniem problemów alkoholowych na terenie Miasta
Białogardu prowadzone są zgodnie z celem głównym i zadaniami określonymi w niniejszym
Programie,  które  stanowią  rozwinięcie  i  kontynuację  działań  z  przedmiotowego  zakresu
prowadzonych w latach poprzednich.
Podstawą  działań  zawartych  w  Programie  są  założenia  zawarte  w  następujących
dokumentach:
– Narodowy Program Zdrowia na lata 2007 - 2015,
– Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata  

2011 - 2015,
– Miejska Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych na lata 2004 - 2014.

Zgodnie z ustawowym umocowaniem Program ma charakter dokumentu rocznego.
Powyższa  okoliczność  obliguje  gminę  do  planowania  działań  w  środkach  finansowych,
określonych wyłącznie  w danym roku budżetowym. Samorząd w realizacji  swych zadań
opiera się więc na istniejących zasobach instytucji, organizacji i podmiotów, które w okresie
danego roku są w stanie zapewnić realizację przyjętych zadań i priorytetów.
Roczna perspektywa utrudnia kreowanie zadań nakierowanych na trwałe rezultaty i alokację
środków w dłuższej perspektywie.
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Miasto  Białogard  realizuje  zadania  z  zakresu  profilaktyki  i  rozwiązywania  problemów
alkoholowych w oparciu o następujące zasoby:

Zasoby instytucjonalne:

1. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej.
3. Placówki lecznictwa odwykowego:

• Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnień od Alkoholu i Współuzależnienia 
w Stanominie,

• Przychodnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia w Białogardzie.
     4. Straż Miejska.

5. Komenda Powiatowa Policji.
6. Prokuratura Rejonowa.
7. Sąd Rejonowy.
8. Placówki oświatowo – wychowawcze.
9. Organizacje pozarządowe.
10.  Zespół Interdyscyplinarny Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie.
11. Grupy samopomocowe AA.
12. Inne, które wyrażą chęć współpracy.

Zasoby osobowe:

1. Specjaliści psychoterapii i uzależnień.
2. Terapeuci terapii uzależnień.
3. Członkowie Miejskiej Komisji.
4. Funkcjonariusze Policji i Straży Miejskiej.
5. Sędziowie, kuratorzy sądowi i pracownicy socjalni, pedagodzy, doradcy rodzinni.
6. Pracownicy organizacji pozarządowych.

II. ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do wszystkich mieszkańców miasta Białogard, 
w szczególności do następujących grup:
– sprzedawców i konsumentów alkoholu,
– osób uzależnionych od alkoholu oraz osób nadużywających,
– rodzin wraz z osobami współuzależnionymi oraz najbliższe otoczenie osób z problemem 

alkoholowym,
– dzieci i młodzież szkolna.

III. CEL I ZADANIA PROGRAMU

Cele i zadania oraz sposoby ich realizacji określone w Programie dostosowane są do
potrzeb  lokalnych  i  możliwości  prowadzenia  pracy  w  oparciu  o  posiadane  zasoby
instytucjonalne i osobowe oraz współpracę organizacji, instytucji i osób fizycznych.
Program  może  być  modyfikowany  w  przypadku  uzasadnionych  potrzeb  związanych  
z rozwiązywaniem określonych problemów przedmiotowych.
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III. 1. CEL GŁÓWNY

Celem podstawowym Programu jest  ograniczenie negatywnych skutków zdrowotnych  
i społecznych, związanych ze spożywaniem alkoholu przez mieszkańców miasta Białogardu.

Cel główny realizowany będzie poprzez działania w następujących obszarach:
A. Profilaktyka i prewencja.
B. Terapia, rehabilitacja i ograniczanie negatywnego wpływu alkoholu na zdrowie.
C. Ewaluacja i monitoring.

III. 2. CELE SZCZEGÓŁOWE

A. Profilaktyka i prewencja

1. Kreowanie alternatywnych form spędzania czasu, a także promowanie zdrowego 
i trzeźwego stylu życia.

2. Przeciwdziałanie wczesnej inicjacji alkoholowej wśród młodzieży.
3. Rozpowszechnianie wiedzy na temat szkodliwości nadmiernego spożywania

alkoholu.
4. Wspieranie działań, przyczyniających się do przeciwdziałania nietrzeźwości

kierowców.
5. Zapobieganie nietrzeźwości w miejscach publicznych.
6. Respektowanie przez sprzedawców napojów alkoholowych postanowień ustawy 

o wychowaniu w trzeźwości i warunków korzystania z udzielonego zezwolenia.

B. Terapia rehabilitacyjna i ograniczanie negatywnego wpływu alkoholu na zdrowie

1. Zwiększenie dostępności oraz poprawa jakości pomocy terapeutycznej 
i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, współuzależnionych 
oraz dzieci.

2. Motywowanie do podjęcia i kontynuacji leczenia odwykowego.
3. Przeciwdziałanie przemocy domowej poprzez wsparcie ofiar przemocy 

i zwiększenie dostępności do poradnictwa specjalistycznego.

C. Ewaluacja i monitoring

1. Monitorowanie działań w zakresie realizacji Programu.
2. Diagnoza stanu zagrożenia wynikająca z nadużywania alkoholu i przemocy 

w rodzinie.
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IV. ZADANIA PROGRAMU I METODY REALIZACJI

Lp. Nazwa zadania Sposób realizacji
I

II

III

Zwiększenie dostępności
pomocy terapeutycznej 
i rehabilitacyjnej dla osób
uzależnionych.

Udzielanie rodzinom, 
w których występują
problemy uzależnień,
pomocy
psychospołecznej
i prawnej,
a w szczególności
ochrony przed przemocą
w rodzinie.

Prowadzenie
profilaktycznej
działalności
informacyjnej,
edukacyjnej oraz
wychowawczej 
w zakresie
rozwiązywania
problemów
alkoholowych
skierowanej zwłaszcza do
dzieci i młodzieży, w tym
prowadzenie zajęć
sportowo - rekreacyjnych
dla uczniów, a także
działań na rzecz
dożywiania dzieci
uczestniczących w
pozalekcyjnych
programach opiekuńczo

1. zakup świadczeń zdrowotnych w zakresie psychoterapii,   
   psychoedukacji oraz rehabilitacji leczniczej osób   
   uzależnionych i współuzależnionych w specjalistycznych 
   placówkach opieki zdrowotnej,
2. działalność Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów
   Alkoholowych:
   - rozpatrywanie wniosków o leczenie odwykowe,
   - kierowanie na badanie przez biegłych psychologów osób,
     które nie wyrażają zgody na dobrowolne leczenie,
   - występowanie do sądu o skierowanie na leczenie,
   - opiniowanie wniosków na sprzedaż napojów alkohol,
3. współpraca z Przychodnią Terapii Uzależnienia od 
     Alkoholu i Współuzależnienia w zakresie podejmowania 
     i kontynuacji leczenia przez osoby współuzależnione,
4. dofinansowanie udziału w zajęciach terapeutycznych 
    podtrzymania abstynencji tzw. program „after care”.

1. wspieranie działalności punktu konsultacyjnego  
     ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie w zakresie
     pomocy psychologicznej, pedagogicznej, prawnej,
2. pomoc osobom uzależnionym i ich rodzinom dotkniętym
     ubóstwem i wykluczeniem społecznym  
     o charakterze interwencji kryzysowej,
3. wspieranie zajęć psychokorekcyjnych w placówkach 
     przeznaczonych dla dzieci z grup ryzyka (świetlice, 
     kluby, ośrodki socjoterapeutyczne), spełniających   
     określone standardy.

1. wspieranie programów profilaktycznych i zajęć    
     pozalekcyjnych w placówkach oświatowych w tym 
    dożywianie dzieci uczestniczących w zajęciach,
2. dofinansowanie działalności informacyjnej i edukacyjnej    
    dla dzieci i młodzieży (organizacja imprez, wycieczek 
    rekreacyjno - krajoznawczych, konkursów, zajęć  
    sportowych),
3. dofinansowanie obozów i kolonii oraz innych form 
    wypoczynku dla dzieci i młodzieży ze środowisk 
    zagrożonych alkoholizmem,
4. zakup szkoleń edukacyjnych skierowanych do 
    sprzedawców napojów alkoholowych,
5. tworzenie nowych miejsc spędzania wolnego czasu dla 
    dzieci i młodzieży poprzez zakup sprzętu sportowego
    i wyposażenia terenów rekreacyjnych, boisk i placów  
    zabaw, dofinansowanie rozwoju infrastruktury   
    przeznaczonej do rekreacji i uprawiania sportu,
6. zakup materiałów dydaktycznych, edukacyjnych,  
    promocyjnych ,literatury i prasy oraz filmów       
    szkoleniowych,



IV

V

VI

- wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

Wspomaganie
działalności instytucji,
stowarzyszeń i osób
fizycznych, służącej
rozwiązywaniu
problemów uzależnień

Podejmowanie
interwencji w związku 
z naruszeniem przepisów
określonych w art.13¹
i 15 ustawy oraz
występowanie przed
sadem w charakterze
oskarżyciela publicznego 

Wspieranie zatrudnienia
socjalnego poprzez
organizowanie i
finansowanie centrów
integracji społecznej

7. dofinansowanie działalności organizacji młodzieżowych
     i sportowych promujących zdrowy styl życia i abstynencję,
8. gromadzenie i analiza danych na temat problemu 
     alkoholowego na terenie miasta,
9. wymiana informacji pomiędzy instytucjami, organizacjami 
    i podmiotami odpowiedzialnymi za realizację polityki
   antyalkoholowej,
10.opracowanie diagnozy lokalnej problemów uzależnień
     i innych zagrożeń społecznych na terenie miasta.

1. udzielanie dotacji celowej jednostkom i organizacjom 
     pożytku publicznego na zadania z zakresu profilaktyki
     alkoholowej,
2. wspieranie działań profilaktycznych promujących trzeźwy
     i bezpieczny sposób spędzania wolnego czasu, 
     skierowanych do dzieci i młodzieży o charakterze 
     kulturalnym, rekreacyjnym i sportowym,
3. realizacja lokalnych imprez profilaktycznych i konkursów,
4. realizacja programów edukacyjnych i interwencyjnych
     na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców,
5. wspieranie działalności stowarzyszeń abstynenckich.
          
1. kontrolowanie punktów sprzedaży alkoholu przez 
    funkcjonariuszy Straży Miejskiej, upoważnionych przez
    Burmistrza Miasta pracowników Urzędu Miasta 
    i członków Komisji pod kątem przestrzegania
    zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż
    napojów alkoholowych oraz ustawowych zakazów 
    sprzedaży i podawania napojów alkoholowych,
2. współpraca z Policją i Strażą Miejską w zakresie 
    ujawniania sprawców przestępstw i wykroczeń 
    określonych ustawą,
3. podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem 
    przepisów określonych w art.13¹ i art.15 ustawy oraz
    występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela
    publicznego.

1. dofinansowanie działalności Centrum Integracji 
    Społecznej w Białogardzie w celu reintegracji osób
    zagrożonych wykluczeniem społecznym poprzez 
    udział w zajęciach zwiększających umiejętności
    do życia w trzeźwości.
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1. Liczba osób leczących się w trybie ambulatoryjnym (uzależnionych oraz 
współuzależnionych) w tym leczących się po raz pierwszy.

2.  Liczba osób uczestniczących w programie terapeutycznym podtrzymania abstynencji.
3.  Liczba uczestników rozmów interwencyjno - motywujących do podjęcia leczenia 

odwykowego wezwanych przez Komisję.
4.  Liczba osób skierowanych z wniosku Komisji do Sądu na leczenie odwykowe.
5.  Liczba osób objętych poradnictwem (liczba porad psychologicznych i prawnych).
6.  Liczba osób objętych działaniami pomocowymi (współuzależnieni, dzieci z grupy ryzyka).
7.  Liczba beneficjentów profilaktycznych zajęć pozalekcyjnych, w tym sportowo 

- rekreacyjnych.
8.   Liczba dzieci i młodzieży uczestniczących w programach profilaktycznych realizowanych
      w świetlicach środowiskowych i socjoterapeutycznych.
9.  Liczba osób uczestniczących w zorganizowanych formach wypoczynku w czasie wolnym
      od zajęć.
10. Liczba osób uczestniczących w programie reintegracji społecznej w CIS.
11. Liczba osób objętych pomocą z powodu przemocy w rodzinie.

       12. Liczba zrealizowanych programów profilaktycznych i objętych nimi osób.
       13. Liczba podmiotów zaangażowanych w realizacji zadań ujętych w programie.
       14. Liczba osób przeszkolonych w zakresie problematyki uzależnienia od alkoholu.

15. Liczba punktów podających i sprzedających alkohol objętych kontrolami wraz z wynikami.

VI. WARUNKI REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU NA 2012 ROK

1. Realizatorem Programu jest Urząd Miasta w Białogardzie. Miejska Komisja Rozwiązywania
    Problemów Alkoholowych inicjuje działania związane z realizacją miejskiego programu oraz
    podejmuje czynności zmierzające do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej 

           od alkoholu, obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego. 
2. Koordynacje przedsięwzięć związanych z realizacją zadań z zakresu profilaktyki
    i rozwiązywania problemów alkoholowych zawartych w Programie prowadzi Pełnomocnik
   ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
3. Wysokość środków finansowych na realizację zadań określa Rada Miejska w drodze 

uchwały w sprawie budżetu na 2012 rok. Środki te stanowią opłaty za korzystanie 
z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz dochody z lat  ubiegłych
niewykorzystane na realizację Programu.

4. Decyzje dotyczące wydatków przeznaczonych na realizacje poszczególnych zadań
zawartych w Programie, po uzyskaniu opinii Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych, podejmuje Rada Miasta w drodze uchwały. Zadania na rzecz
przeciwdziałania alkoholizmowi, należące do sfery zadań publicznych zawartych w ustawie
dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie realizowane
są w drodze konkursu ofert.

5. Burmistrz Miasta składa Radzie Miejskiej sprawozdanie z wykonania Programu do końca
     pierwszego kwartału roku następnego.
6. Dochody i wydatki przeznaczone na realizację Programu klasyfikuje się w planie
     finansowym Miasta Białogardu na rok 2012 w dziale 851 Ochrona Zdrowia, rozdział
     85154 – Przeciwdziałanie alkoholizmowi.
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VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

1. Członkom Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przysługuje 
wynagrodzenie w wysokości:

          1)   za udział w posiedzeniu Komisji: 
a) przewodniczącemu – 70 zł,
b) sekretarzowi i członkom – 60 zł;

2) za udział w imieniu Komisji w postępowaniu sądowym – 60 zł za jedno
postępowanie.

        2. Sekretarzowi, oprócz wynagrodzenia, o którym mowa w ust. 1 pkt 1 lit. b, przysługuje, na 
podstawie odrębnego zlecenia, dodatkowe wynagrodzenie za prowadzenie dokumentacji 
Komisji –  w wysokości 350 zł miesięcznie.

        3. Wynagrodzenie płatne jest z dołu do 10 dnia następnego miesiąca za miesiąc 
             poprzedni przelewem na rachunki bankowe członków Komisji.
        4.  Podstawą wypłaty wynagrodzenia jest pisemne zestawienie wynagrodzenia członków
             Komisji za dany miesiąc według wzoru uzgodnionego ze Skarbnikiem Miasta.

5.  Zasady wynagrodzania określone w ust. 1 - 4 mają zastosowanie do wynagrodzenia za 
     okres od 1 stycznia 2012 r. 
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 NA 2012 ROK
                                 

   Plan finansowy dochodów i wydatków budżetowych Miasta Białogard na rok 2012   
   związanych z realizacją zadań Miejskiego programu profilaktyki i rozwiązywania  
   problemów alkoholowych.       
     

I. DOCHODY BIEŻĄCE                                                                           
1. Dochody własne

                     Wpływy z opłat za zezwolenia na sprzedaż alkoholu                         600.000

           II.    WYDATKI BIEŻĄCE                                                                                
               
                DZIAŁ 851 OCHRONA ZDROWIA
                Rozdział 85153 Zwalczanie narkomanii                                                   110.000

                Rozdział 85154 Przeciwdziałanie alkoholizmowi                                    490.000 

                       § 2820 Dotacja celowa z budżet na finansowanie lub                     
                       dofinansowanie zadań zleconych do realizacji stowarzyszeniom     200.000

1. Dofinansowanie stowarzyszeń realizujących zadania z zakresu
        profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych               140.000
      1) realizacja programów pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
          na rzecz osób dotkniętych problemem uzależnienia od alkoholu
      2) realizacja programów pomocy psychospołecznej i prawnej

      rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, 
      a w szczególności ochrona przed przemocą w rodzinie poprzez:
a) pomoc psychologiczną w placówkach oświatowych
b) poradnictwo społeczne i prawne

      3) realizacja programów profilaktycznych i edukacyjnych 
          prowadzonych w świetlicy socjoterapeutycznej dla dzieci 
          i młodzieży, w tym dożywianie uczestników zajęć

 4) realizacja pozalekcyjnych zajęć sportowych oraz wypoczynku
     w czasie wolnym od zajęć szkolnych dla dzieci i młodzieży poprzez:

     a) organizację koloni w okresie wakacyjnym 
     b) zajęcia sportowo-rekreacyjne

2. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie
    Centrum Integracji Społecznej (program aktywacji społecznej)     60.000

§ 3030 Różne wydatki na rzecz osób fizycznych                                     500
                                   (delegacje członków Komisji)
                       § 4170 Wynagrodzenia bezosobowe                                                    30.000
                                   Wynagrodzenia Pełnomocnika, Sekretarza i członków
                                   Komisji
                        § 4210 Zakup materiałów i wyposażenia                                           15.000
                                   (materiały dydaktyczne i sprzęt do zajęć profilaktycznych)
                        § 4240 Zakup pomocy naukowych, programów i imprez 
                                    profilaktycznych dla dzieci i młodzieży                                   5.000
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§ 4300 Zakup usług pozostałych                                                         89.500



1. programy terapeutyczne i psychoterapeutyczne                     14.000
z uzależnionymi po przebytym leczeniu odwykowym
oraz dla współuzależnionych i zagrożonych przemocą

2. program terapii indywidualnej podtrzymania abstynencji       7.000
3. specjalistyczne programy profilaktyczne dla młodzieży          5.000

szkolnej
4. zajęcia sportowe z programem profilaktycznym                     40.000

 realizowane w klubach sportowych lub szkołach (SKS)
5. zajęcia kulturalne i rekreacyjne                                                7.000
6. opracowanie diagnozy zagrożeń społecznych                          7.000
7. opinie biegłych i koszty postępowań sądowych                       5.000

                              8.   szkolenia (członków Komisji,sprzedawców, realizatorów
programu)                                                                                  4.000

                          § 6050 Wydatki inwestycyjne jednostek budżetowych                   150.000
                                      Dofinansowanie budowy boiska wielofunkcyjnego przy
                                      Szkole Podstawowej nr 5
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