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. WSTEP

PRAWO MIEDZYNARODOWE NA TEMAT NARKOTYKOW

Organizacja Narodéw Zjednoczonych opiera swojg polityke wobec narkotykéw na
trzech aktach prawnych: 1) jednolitej konwencji o $rodkach odurzajacych, dotyczacej
narkotykéw pochodzenia naturalnego i podpisanej w Nowym Jorku w 1961 roku’;
2) konwencji o substancjach psychotropowych, obejmujacej narkotyki pochodzenia
syntetycznego i przyjetej w Wiedniu w 1971 roku?; oraz 3) konwencji Narodéw
Zjednoczonych o zwalczaniu nielegalnego obrotu srodkami odurzajgcymi i substancjami
psychotropowymi, podpisanej w Wiedniu w 1988 roku®.

W ramach Organizacji Narodéw Zjednoczonych powotane zostaty wyspecjalizowane
organy miedzynarodowe, ktére majq strzec stworzonego przez konwencje systemu nadzoru
i kontroli. Szczegdlng role w tym systemie petni Miedzynarodowy Organ Kontroli Srodkéw
Odurzajacych [International Narcotics Control Board — INCB]. W swoich corocznych
raportach przedkfadanych Radzie Gospodarczo-Spotecznej ONZ analizuje on m.in. jak
w skali globalnej funkcjonuje, oparta na konwencjach ONZ, kontrola substanciji
psychoaktywnych. INCB bardzo niechetnie odnosi sie do dziatan redukujgcych szkody
zwigzane z narkotykami, podnoszac, ze niektére programy naruszajg wspomniany art. 3 ust.
2 konwencji z 1988 roku®.

Natomiast Unia Europejska oddziela zwalczanie nielegalnej podazy od
przeciwdziatania popytowi. To pierwsze odbywa sie w ramach wspotpracy policji i sadu.
Wspotprace te reguluje Tytut VI, artykuty 29-42 Traktatu o Unii Europejskiej i stanowi ona Il
filar Unii Europejskiej®. Z kolei zagadnienie popytu na narkotyki Unia Europejska zalicza w
catosci do polityki zdrowotnej, ktdéra nie jest przedmiotem wspdolnych dziatan panstw
cztonkowskich. Szczegotowe regulacie w tej kwestii pozostajg zatem w gestii
poszczegolnych panstw. Rozwigzania unijne petnia tu wytacznie role pomocnicza®.

Rada Unii Europejskiej co pie¢ lat przedstawia Europejskg Strategie Zwalczania
Narkotykéow oraz Europejski Plan Dziatania w Walce z Narkotykami, zatwierdzane przez
Rade Europy. Wszystkie te dokumenty sg zgodne co do tego, ze Wspdlnota Europejska
powinna podejmowaé wszelkie dziatania profilaktyczne, poczawszy od zniechecania do
inicjacji konsumpciji narkotykowej, na redukcji szkdd wynikajgcych ze stosowania srodkéw

odurzajgcych skonczywszy.

1Dz. U. 21966 Nr 45, poz. 277. Polska ratyfikowata te konwencje w 1966 roku.

2Dz. U.z 1976 Nr 31, poz. 180. Polska ratyfikowat te konwencje w 1976 roku

3Dz. U.z 1995 Nr 15, poz. 69. Polska ratyfikowata te konwencje w 1994 roku.

4 International Narcotics Control Board, Annual Report (2004), tekst dostepny on-line:
http://lwww.incb.org/inch/en/annual_report_2004.html.

5 Tekst jednolity: Official Journal C nr 325; 24/12/2002.



Poréwnujac polityke narkotykowg prowadzong przez ONZ i UE, nalezy podkresli¢, ze
celem obu organizacji jest mozliwie maksymalne ograniczenie pozamedycznego uzywania
srodkéw psychoaktywnych. Zasadnicze réznice dotyczg sposobdéw realizacji tego celu.
Organizacja Narodéw Zjednoczonych odwotuje sie do mechanizmoéw prawa karnego, co w
Swietle dzisiejszej wiedzy na temat zjawiska uzaleznienh jest wysoce kontrowersyjne. Wedtug
INCB jedynym ,usankcjonowanym” celem terapii jest osiggniecie przez uzaleznionego petne;j
abstynencji narkotykowej. Oznacza to odrzucenie programow redukcji szkod, dla ktérych
osiggniecie abstynencji nie jest podstawowym celem. Natomiast polityka Unii Europejskiej
wobec narkotykdéw zaleca szerokg game srodkow leczniczych, wsrod ktérych na akceptacje
zastugujg zaréwno te, zmierzajgce do osiggniecia przez uzaleznionych abstynenciji, jak i te
nastawione wytgcznie na ,podirzymanie” takich oséb. Leczenie substytucyjne jest formg
terapii w petni uznang przez Rade Unii Europejskiej. W Europejskiej Strategii Zwalczania
Narkotykéw Rada ta podkresla potrzebe zwiekszenia efektywnosci tych dziatan.

Przyczyny tak odmiennego postrzegania tego samego problemu przez dwie
organizacje miedzynarodowe sg ztozone. Konwencje Narodéw Zjednoczonych powstaty w
czasie, kiedy znane i powszechnie akceptowane byly jedynie hasta zerowej tolerancji dla
narkotykéw i ich konsumentéw. Odmienne byly wzory konsumpcji, mniej tez wiedziano o
mechanizmach uzaleznienia, inaczej traktowano osoby uzaleznione. Nie wiedzielismy
wowczas tak wiele o rodzajach i rozmiarach szkdéd powodowanych przez narkotyki. Te
wszystkie zmiany nie znalazty odbicia w konwencjach’. Z kolei polityka narkotykowa Unii
Europejskiej tworzyta sie stosunkowo niedawno, jej twoércy bazowali juz na bardziej
kompleksowej znajomosci zjawiska. Pozwolito to na wypracowanie optymalnego,
kompleksowego modelu reagowania, uwzgledniajagcego réznorodne sposoby pomocy.
Réwnoczesnie organy Unii Europejskiej, Swiadome tego, ze problem konsumpcji narkotykéw
przybiera w réznych krajach rézne formy, powstrzymaty sie od narzucenia pahstwom
cztonkowskim jednego gotowego rozwigzania. W Swietle tego wydaje sie, ze nie unikniemy
zmian w konserwatywnej polityce narkotykowej Organizacji Narodéw Zjednoczonych, nie

przystaja bowiem do zmieniajacej sie rzeczywistosci®.

6 J. Sobeyko, Szpital czy wiezienie? Prawo i polityka narkotykowa — Polska, Europa, $wiat, w: Polityka Narkotykowa.
Przewodnik krytyki politycznej, s. 102

7S. K. Chatterjee , The Limitations of the International Drug Conventions, w: H. J. Albrecht, A. van Kalmthout (red.), Drug
Policies in Western Europe; Max Planck Institute for Foreign and International Penal Law, Freiburg 1989, s. 9 cyt. za K.
Krajewski, Sens i bezsens prohibicji. Prawo karne wobec narkotykow i narkomanii, Wydawnictwo Zakamycze, Krakow 2001,
s. 391.

8 J. Sobeyko, Szpital czy wiezienie? Prawo i polityka narkotykowa — Polska, Europa, $wiat, w: Polityka Narkotykowa.
Przewodnik krytyki politycznej, s. 106



POLSKIE PRAWO | POLITYKA WOBEC NARKOTYKOW

W my$l ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku®, podstawe do

dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii stanowi Krajowy Program Przeciwdziatania

Narkomanii uchwalany przez Rade Ministréw na wniosek Ministra Zdrowia, ktéry zakfada

nastepujgcy cel ogoélny: ograniczenie uzywania narkotykéw i zwigzanych z tym

problemoéw spotecznych i zdrowotnych.

Wyzej wymieniony cel realizowany jest w nastepujacych obszarach:

1.

Profilaktyka

Cel gtéwny: zahamowanie tempa wzrostu popytu na narkotyki.

Leczenie, rehabilitacja, ograniczenie szkdéd zdrowotnych i reintegracja spoteczna

Cel gtowny: poprawa stanu zdrowia i funkcjonowania spotecznego o0s6b
uzaleznionych od narkotykéw oraz uzywajgcych narkotykow w sposob szkodliwy.
Ograniczenie podazy

Cel gtéwny: ograniczenie dostepnosci narkotykéw.

Wspodtpraca miedzynarodowa

Cel gtébwny: wsparcie realizacji krajowego programu poprzez wptyw na ksztattowanie

polityki miedzynarodowe;.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii okres$la zadania wtasne gminy, dla realizacji ktorych

ustala sie gminny program przeciwdziatania narkomanii. Do zadan wtasnych gminy naleza;

1.

zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem,

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegodlnosci dla dzieci
i miodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,

stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,
pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

9Dz.U.2005.179.1485 z pdzniejszymi zmianami



Il DIAGNOZA SYTUACJI PROBLEMU UZALEZNIEN OD SRODKOW
PSYCHOAKTYWNYCH NA TERENIE MIASTA BIALOGARD

Przed opracowaniem Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2009-2010, dla identyfikacji jego kluczowych probleméw, celéw oraz zadan, Miasto Biatogard
Zlecito przeprowadzenie diagnozy sytuacji zwigzanej z uzywaniem narkotykéw na terenie

miasta.

METODOLOGIA PRZEPROWADZONYCH BADAN

Badanie przeprowadzono metodg— Rapid Assessment and Response - RAR
(nazywang w Polsce ,,Szybka Ocena i Reakcja SOR)”. Metoda ta od lat 1990-tych jest
rekomendowana przez Swiatowg Organizacje Zdrowia, UNDP i UNICEF. Umozliwia tansze
i szybsze niz tradycyjne badania naukowe diagnozowanie poziomu wystepowania
niepozgadanych spotecznie zjawisk. Szybka ocena i szybkie reagowanie jest szczegodlnie
istotne w przypadku problemoéow dotyczacych takich zjawisk jak narkomania, alkoholizm,
ryzykowne zachowania miodziezy. Metoda ta pozwala na przeprowadzenie badan
jakosciowych, dajacych informacje na temat wystepujacych tendencji w niepozadanych

Zjawiskach spotecznych oraz szacunkowego zasiegu wystepowania tych zjawisk.

Waznym elementem Szybkiej Oceny i Reakcji jest wykorzystanie ludzkiego
potencjatu lokalnego do weryfikacji i oceny zgromadzonych danych. Lokalni eksperci
i praktycy pracujacy w problemie uzaleznieh tworzg tak zwane Lokalne Gremium Doradcze.
Podstawowym celem powotywania interdyscyplinarnego zespotu jest usprawnienie dziatan
oraz stworzenie kompleksowej lokalnej strategii profilaktycznej. Badanie metodg SOR (RAR)
ma na celu ukazanie tendencji w zjawisku, weryfikacje danych ilosciowych i jakosciowych
w oparciu o lokalne zasoby oraz wypracowaniu rekomendacji co do efektywnych strategii

interwencyjnych.

Rezultatem diagnozy sg rekomendacje w zakresie lokalnej strategii przeciwdziatania
narkomanii na terenie miasta. Rekomendacje zostang opracowane i przedstawione po

zweryfikowaniu mozliwosci ich wdrozenia w oparciu o lokalne zasoby.

Przedmiotem badan byly wzory uzywania narkotykéw, a wiec rodzaje uzywanych
srodkéw oraz sposoby ich uzywania, wiek inicjacji, ceny poszczegdlnych srodkow
odurzajacych, ich dostepnosé w ocenie zaréwno organdw scigania jak i potencjalnych

uzytkownikow, a takze ich jakosc.



Badacze skoncentrowali sie rowniez na znajomosci wzorow uzywania narkotykow
i potrzeb uzytkownikdw oraz ich bliskich ws$réd os6b reprezentujgcych system
przeciwdziatania narkomanii. Badaniu podlegaty takze przyczyny siegania po Srodki

odurzajace przez mieszkancéw Biatogardu.
W badaniu zastosowano nastepujace narzedzia badawcze’:
e wywiady indywidualne — z uzytkownikami i bytymi uzytkownikami narkotykdow
(7 wywiadow)
e wywiady indywidualne z zawodowymi kuratorami sagdowymi (3 wywiady)
e wywiad indywidualny z terapeutg uzaleznien
¢ wywiad zogniskowany (grupa fokusowa) z pracownikami socjalnymi
e wywiad zogniskowany (grupa fokusowa) z funkcjonariuszami policiji
¢ wywiad zogniskowany (grupa fokusowa) z pedagogami szkolnymi

e ankiety przeprowadzone na uczniach szkét podstawowych (6 klasa), gimnazjow,
liceum ogolnoksztatcgcego i zawodowego, prywatnego liceum ogolnoksztatcacego,
zasadniczej szkoty zawodowej oraz uczniowie Ochotniczych Hufcow Pracy. Lacznie

otrzymano 372 wypetnione ankiety.
REZULTATY:
Charakterystyka uzytkownikoéw narkotykéw w Bialogardzie

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanej miodziezy szkolnej deklaruje stycznosc
z substancjami odurzajgcymi. Ponizszy wykres przedstawia zestawienie procentowe oséb,
ktére deklarujg dotychczasowq stycznosé z narkotykami oraz oséb, ktére takiej stycznosci do

tej pory nie miaty.

dotychczasowy Wiekszo$¢ respondentdw deklaruje,
brak kontaktu z
narkotykami
13%

ze pierwszy kontakt z narkotykami
przypada na grupe wiekowg 13-15 lat.
Zdarzajg sie jednak osoby, ktore
siegnety po substancje odurzajace

w wieku 9-10 lat.

12 Ze wzgledu na potrzebe respektowaniu anonimowosci uczestnikow badan, w raporcie pominieto wszelkie
informacje pozwalajace na identyfikacje¢ uczestnikdw, nie wptywa to jednak na wiarygodno$¢ zebranych
informacji



Uczniowie szkot podstawowych
w wiekszosci przypadkéw nie mieli
jeszcze do czynienia z prawdziwymi
narkotykami”, gdyz dla tego wieku
typowe jest eksperymentowanie ze

Srodkami nasennymi i uspakajajacymi

(leki  psychotropowe), jako tatwo
M pierwszy kontakt z narkotykiamiw wieku ponizej 10 r.z. .
M pierwszy kontakt z narkotykiami w wieku 10-13 lat dOStQpnyml w domu '
W pierwszy kontakt z narkotykiamiw wieku 13-15 lat

W pierwszy kontakt z narkotykiamiw wieku 15-18 lat

M pierwszy kontakt z narkotykiami w wieku powyiej18 r.z.

Jednak wiedza na temat tego, skad wzig¢ narkotyki jest juz wsréd ucznidow powszechna (np.

od kolegow i ich znajomych, w szkole).

Ws$réd uczniow  szkot

m leki uspokajajace lub
nasenne

® marihuana podawana jest jako najbardziej

ponadpodstawowych marihuana

m amfetamina popularny i najmniej szkodliwy

narkotyk. Réwnolegle
= z marihuang pojawia sie
Shokaina amfetamina, jako  narkotyk
® heroina pierwszego  wyboru. Ceny

marihuany [ amfetaminy

podawane sg przez uczniéw
szkoty podstawowej, nawet tych, ktérzy deklarujgq brak doswiadczen z narkotykami.
Pierwsze doswiadczenia z narkotykami najczesciej majg miejsce na imprezach towarzyskich.

Kilku respondentéw liceum wskazujgc kokaine jako narkotyk, z ktérym mieli do
czynienia, podaje ceny rynkowe. Sg to osoby, ktére swojg sytuacje majatkowg okreslajg jako
bardzo dobra.

Osoby, ktére nie poprzestajg na jednorazowym eksperymencie, zaopatrujg sie
w srodki odurzajgce za posrednictwem kolegow, wykorzystujgc wszystkie mozliwe srodki
komunikaciji.

Badanie pokazato, ze uzywanie narkotykow w Biatogardzie nie ogranicza sie
wytacznie do mtodziezy. Wsrod oséb dorostych siegajacych po $rodki odurzajgce mozna
wyrozni¢ dwie zasadnicze grupy. Pierwsza z nich to osoby od lat uzaleznione od Srodkéw
z grupy opiatow, przyjmujgce narkotyki drogg iniekcji. Wiekszos¢ z nich byta zmuszona
zmieni¢ przyjmowany $rodek z kompotu (tzw. polska heroina produkowana metodg

chatupniczg) na prawdziwg heroine sprowadzang m. in. ze Szczecina i Watcza.



Koniecznos¢ zmiany wynikta z braku surowca do produkcji kompotu, niedoboru osob
posiadajacych umiejetno$é wyprodukowania kompotu z suchej stomy makowej'’. Osoby te
majg znaczng wiedze na temat zagrozen zwigzanych z iniekcyjnym przyjmowaniem
narkotykdéw. Niektérzy w przesztosci poddali sie terapii uzaleznien czy to w osrodkach
odwykowych czy to w programie leczenia substytucyjnego. Zespotowi badawczemu udato
sie dotrze¢ rowniez do bylych uzytkownikdéw, obecnie od wielu lat w abstynencji, ktérzy
pomysinie ukonczyli terapie odwykowa i wybrali Biatogard jako miejsce do dalszego zycia w
trzezwosci. Odrebng grupe stanowig mtodzi ludzie uzaleznieni od amfetaminy. Badania
wykazaty, ze czes¢ z nich przyjmuje narkotyki drogg iniekcji nie posiadajgc nawet

podstawowej wiedzy na temat wigzacych sie z tym zagrozen.

Dostepnos¢ srodkéw odurzajacych na terenie miasta Biatlogard

Niemal wszyscy respondenci wskazujg

na duzg dostepnos¢ narkotykow.
Jako miejsca i sposoby zdobycia

srodkow odurzajgcych badani

H dostep do narkotykow
jest fatwy

® dostep do narkotykow (uCZﬂiOWie, terapeUCi’ UZytkOWniCy I by“
jest trudny uzytkownicy narkotka')W) pOdaj a,

nie mam zdania

poszczegdlne ulice miasta i miejsca, jak

réwniez wskazujg na fakt

bezproblemowego kontaktu z dilerem za
pomoca telefonu, internetu.

Dorosli uzytkownicy zaopatrujg sie u statych dostawcéw, gdyz zapewnia to
bezpieczenstwo wszystkim stronom uczestniczacym w transakgiji.

Zaznaczy¢ nalezy, ze w Biatogardzie podobnie do innych miast w kraju, nowi
uzytkownicy otrzymujg narkotyki po bardzo preferencyjnych cenach — celem wywotania
uzaleznienia mozliwie szybko. Nastepnie ceny rosng do momentu gdy uzytkownik zostanie
uznany za statego klienta.

Na ceny narkotykéw ma rowniez wptyw to, ze kazde kolejne ,ogniwo” dystrybucji
sprzedaje narkotyki coraz bardziej rozrzedzone. Informacje te podajg jedynie starsi
uzytkownicy narkotykéw z dlugim (minimum 5-6 lat) stazem uzywania. Stopien

zanieczyszczenia narkotykdéw znany jest rowniez przedstawicielom organdéw scigania.

' Sobeyko J, Duklas T, Bejnarowicz P, Leszczyszyn-Pynka M, Parczewski M ocena polityki wobec narkotykow
w Szczecinie w: Monitorowanie narkotykéw i narkomanii na poziomie lokalnym pod red. Sierostawski J,
Bukowska B, Jabtonski P.



ZespOt badawczy stwierdzit wzrost zanieczyszczenia sprzedawanych narkotykow —
przechwyconych przez Policje, pomiedzy okresem 2005-2006 a 2008 rokiem'?. Wczesniej
badana przez laboratorium policyjne, przechwycona dziatka amfetaminy ze sprzedazy
detalicznej zawierata srednio 30% czystej amfetaminy i 70% zanieczyszczen. Obecnie

dominuje proporcja 15% czystej amfetaminy i 85% domieszek.

Preferowane sposoby spedzania wolhego czasu.

Wiekszos¢ uczestniczacej w badaniach mitodziezy nie dostrzega atrakcyjnych,
zorganizowanych form spedzania wolnego czasu. Wskazywane sg rézne lokalizacje, gdzie
spotykajga sie osoby badane i w wiekszosci deklaruje przynajmniej jednorazowy kontakt
z narkotykami.

Czes¢ mitodziezy podaje sport jako ulubiong forme wypoczynku, w wielu przypadkach
wigzac z nim nawet planu zawodowe na przyszto$¢. Dotyczy to gtownie koszykowki
i zapasow. Jednak wiekszos¢ ucznidw, ktérzy uprawiajg sport, réwnoczeénie przyjmuje
sterydy.

Zdarzajg sie osoby, ktore jako preferowang forme spedzania czasu deklarujg gre na
komputerze. Respondenci pytani o to, w jaki sposodb chcg spedza¢ czas wolny, wskazujg
najczesciej kursy tanca (dziewczeta) oraz kryty basen, skate park. Mtodziez oczekuje
réwniez aktualnosci filmowych w kinie.

Dorosli uzytkownicy narkotykéw, ktorzy przyjmujg amfetamine w celu zwiekszenia
motywaciji i sit do pracy w ogdle nie majg czasu wolnego, gdyz praca zajmuje im wiekszg
czes¢ dnia. Natomiast, osoby od lat uzaleznione od opiatéw nie myslg o kataegoriach

spedzania czasu wolnego.

Wiedza na temat zachowan ryzykownych zwigzanych z narkotykami:

W wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze miodziez nie ma wiedzy
adekwatnej do zagrozen zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych.

O ile znane sg powszechnie skutki takie jak uzaleznienie, to konsekwencje zachowan
po uzyciu narkotykdéw pozostajg poza $wiadomoscig oséb badanych. W szczegdlnosci
mtodziez nie wigze deklarowanych ryzykownych zachowan seksualnych z wczesniejszym
spozyciem alkoholu czy uzyciem narkotyku.

Na pytanie o metody zwiekszajgce bezpieczenstwo zdrowotne w kontaktach
seksualnych wielu ankietowanych podaje tabletke antykoncepcyjna, jako zabezpieczajacg
przed HIV.

12 Sobeyko J, Duklas T, Bejnarowicz P, Leszczyszyn-Pynka M, Parczewski M ocena polityki wobec narkotykow
w Szczecinie w: Monitorowanie narkotykow i narkomanii na poziomie lokalnym pod red. Sierostawski
JBukowska B, Jabtonski P.
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Przyktadem braku wiedzy na temat konsekwencji zdrowotnych jest wskazywany
w wielu odpowiedziach rak jako skutek uzywania narkotykow.

Tylko jedna osoba podata choroby skéry jako konsekwencje uzywania narkotykéw.
Oile tez badani na ogdt zdajg sobie sprawe z istnienia wirusa HIV, o tyle badacze
stwierdzajg brak wsrdéd badanych, zaréwno dorostych jak i mtodziezy, wiedzy na temat
wirusowego zapalenia watroby typu C. A przeciez drogi zakazenia sg analogiczne jak
w przypadku HIV, a konsekwencje zakazenia WZW C sg réwnie grozne dla zycia jak
zakazenia HIV.

Wsrdd dorostych uzytkownikéw amfetaminy, ktdrzy przyznajg sie do jej iniekcyjnego
przyjmowania, w wiekszosci nie wigzg iniekcji niesterylnym sprzetem z ryzykiem zakazenia
HIV. Ponizszy wykres obrazuje zrodta zaopatrzenia w sprzet iniekcyjny przez osoby, ktére
w ten sposéb uzywajg srodkéw odurzajgcych. Dane ilosciowe uwzglednione na wykresie
pochodzg jednak wylgcznie od ankietowanej miodziezy, zatem nie uwzgledniajg

doswiadczen dorostych uzytkownikow narkotykéw zebranych w wywiadach indywidualnych.

Wykres pokazuje, ze 15%

ankietowanej miodziezy
deklaruje, iz otrzymuje
® z apteki strzykawki od kolegi. Jednak

H od kolegi . L. . L.
) : nalezy Zauwazyc, ZzZe CzesC
wspolny sprzet

mbrakodpowiedzi | Z 0SOb, ktore przyznajg sie do

iniekcyjnego przyjmowania

narkotykéw réwnoczesénie

deklarujg, ze sg uzytkownikami
sterydow. Oznacza to w praktyce, iz sprzet otrzymany od kolegow jest w wiekszosci

przypadkéw sterylny.

Osoby od lat uzaleznione od opiatéw sa grupg posiadajaca najwiekszg wiedze na temat
wszelkich zagrozen zwigzanych zarowno z samym przyjmowaniem $rodkow odurzajgcych

jak i ze sposobem ich przyjmowania.

Psychospoteczne przyczyny siegania po narkotyki
Dla uczniéw podstawéwek sieganie po narkotyki wynika gtéwnie z ciekawosci i checi

eksperymentowania. W tym wieku potrzeba imponowania grupie nie jest dominujaca

przyczyna.
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Wsréd starszej mtodziezy gtéwng motywacjg siegania po narkotyki jest potrzeba
zaimponowania grupie. Im starsza mtodziez, tym czesSciej pojawia sie motyw nieumiejetnosci
radzenia sobie z problemami.

Dla wiekszos$ci mtodziezy przyjmowanie narkotykow stanowi sposéb na zaistnienie
w grupie, zaimponowanie rowiesnikom. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze potrzeba
zaimponowania rowiesnikom stanowi podstawowg motywacje do siegania po Srodki
odurzajace dopiero w grupie powyzej 13 roku zycia. Dla ucznidow podstawowek motywacjg
jest w gtébwnej mierze potrzeba eksperymentowania. Dla dorostych uzytkownikéw gtéwng
przyczyng uzywania narkotykéw jest zaspokojenie swojego statego popytu na substancje
psychoaktywne wynikajgcego z uzaleznienia.

WS$&rdéd dorostych uzytkownikow narkotykow przyczyny siegania po nie sg bardziej
zréznicowane. Czes$¢ oso6b deklarujgcych przyjmowanie amfetaminy wskazuje wzrost

efektywnosci wykonywanej pracy i mozliwosci pracy w wiekszym wymiarze czasu.

Autorytety:
Dla uczniow szkét podstawowych rodzice sg autorytetem, co pozwala wykorzystaé
ten potencjat w programach profilaktycznych. Dla starszej mtodziezy autorytetem staje sie

grupa rowiesnicza, a inicjator uzywania srodkéw odurzajacych jest sie czesto liderem grupy.

Konkluzje i rekomendacje

Narkotyki sg problemem catego spoteczenstwa, niezaleznie od wieku i statusu
ekonomicznego.

Réznica sprowadza sie do rodzaju narkotykéw i sposobow ich przyjmowania. Dzieci
uczace sie w podstawdwkach majg kontakty z narkotykami, jednak dzieki silnej pozyciji
autorytetu rodzicow najbardziej efektywng metodq profilaktyki bytaby praca z rodzicami
zorientowana na usprawnienie komunikacji w relacji rodzic — dziecko, uswiadomienie
zagrozenh dla dzieci w grupie rowiesniczej oraz poprawa samooceny dzieci.

Dla starszej mtodziezy narkotyki stajg sie sposobem ,rozwigzania” problemow
wynikajacych z zanizonej samooceny, braku akceptacji w grupie, odwotania sie do autorytetu
réwiesnikow kosztem pozycji rodzicow. W tej grupie wiekowej wskazane bytyby dziatania
oparte o tzw. ,peer education” — edukacje réwiesnicza, czyli kilkuetapowa prace
z 1) potencjalnymi liderami grupy, 2) prace lideréw z kolegami zorientowana na promowanie
bezpiecznych zachowanh. Nalezatoby sie réwniez skoncentrowa¢ na podniesieniu
samooceny mtodziezy, pomocy w nauce, wzroscie poziomu asertywnosci.

Dorosli uzytkownicy narkotykdéw sa grupg najbardziej zréznicowang. Czesé z nich

stosuje mechanizm ucieczki od rzeczywistosci, jakg jest marazm i bezrobocie.
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Dla tej kategorii uzytkownikdw rozwigzaniem bytaby takze kilkuetapowa praca, co
wymaga odpowiedniego przygotowania i przeszkolenia pracownikéw socjalnych i innych
0sOb majacych zawodowy kontakt z osobami uzaleznionymi lub zagrozonymi uzaleznieniem.
Tymczasem badania wykazaty, ze w/w osobom z systemu brak podstawowej wiedzy
pozwalajgcej na rozpoznanie rodzaju uzaleznienia, co jest podstawowym warunkiem
skutecznej pomocy podopiecznemu.

Nalezy tez zauwazyC¢, ze w/w pracownicy wykazujg ogromne zainteresowanie
podniesieniem poziomu wiedzy w tym zakresie jak réwniez w zakresie metod skutecznego
oddziatywania motywujgcego do zmian zachowania.

Dla innej grupy dorostych uzytkownikow przyjmowanie srodkéw odurzajgcych jest
sposobem podniesienia w ich ocenie efektywnosci pracy, szczegodlnie gdy jest to praca
nielegalna. Osoby te nie majg nawet podstawowej wiedzy na temat skutkédw przyjmowania
jak i odstawienia przyjmowanych narkotykéw. Ze wzgledu na fakt korzystania z systemu
pomocy spotecznej przez czesc tych ludzi, wczesniej proponowane rozwigzanie w zakresie
szkolen dla pracownikow socjalnych bytby szansg uswiadomienia skutkow wczesnigj
opisanych zachowan w najbardziej efektywny sposdb.

Niepokoi fakt wykrycia przez zespé6t badawczy blizej nieokreslonej grupy mtodych
uzytkownikéw narkotykow, ktorzy przyjmujg je droga iniekcji, przy jednoczesnej
nieznajomosci zagrozen z tym zwigzanych. Osoby te stanowig ukrytg populacje - o ile nie
jest wstydem przyznanie sie do samego faktu przyjmowania narkotykéw, o tyle przyjmowanie
ich w drodze iniekcji stanowi dla grupy tej dyshonor.

Badania pozwolity zidentyfikowaC obszary istnienia tego zjawiska, szczegdlnie
niepokojagcego ze wzgledu na zagrozenie zdrowia publicznego. Wiadomo, ze czesé
iniekcyjnych uzytkownikow narkotykow zakupuje sterylny sprzet w aptekach, jednak czesé
tego nie robi, dzielac sie igtami i strzykawkami z innymi. Jest to zjawisko szczegdlnie
niepokojace z punktu widzenia zdrowia publicznego, gdyz moze doprowadzi¢ do
niekontrolowanego dwutorowego rozprzestrzenienia sie HIV i HCV, zaréwno w drodze
iniekcji jak i ryzykownych zachowan seksualnych.

W takiej sytuacji mozna zaproponowa¢ rozwigzania analogiczne do stosowanych
w okresie rozkwitu popularnosci iniekcyjnego przyjmowania kompotu w latach 90-tych.
Wtedy to organizacje pozarzadowe w ramach tzw. redukcji szkod zaczety wymieniaé sprzet
iniekcyjny, co pozwolito na: zahamowanie rozprzestrzeniania sie chordb przenoszonych
przez krew, nawigzanie kontaktu z ukrytg populacjg, kontrole epidemiologiczng zjawiska
iniekcji oraz wieloptaszczyznowa prace z osobami uzaleznionymi, ktéra w wielu przypadkach

doprowadzita do podjecia terapii uzaleznien i powrotu do normalnego zycia.
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Takie rozwigzanie jednak byto skuteczne w przypadku uzaleznienia od opiatéw
(mozna leczyé farmakologicznie) oraz bylo realizowane w duzych aglomeracjach.
Opanowanie tego zjawiska w Biatogardzie wymaga stworzenia na terenie gminy
mechanizmow wspétpracy pomiedzy réznorodnymi instytucjami, jak réwniez skorzystania z
dotychczasowych doswiadczen organizacji pozarzadowych dziatajgcych w Polsce

i zagranica.

13 www.kbpn.gov.pl
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M. CEL GLOWNY | CELE SZCZEGOLOWE (OPERACYJNE) MIEJSKIEGO
PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2009-2010

Kryterium wyboru celu gtdwnego oraz celow szczegotowych stanowi zrealizowana na

terenie miasta Biatogard diagnoza i wskazane na jej podstawie problemy, a takze mozliwosé

realizacji celédw w okreslonym czasie oraz mozliwos¢ weryfikacji celow przy uzyciu

okreslonych wskaznikéw.

Cel gtéwny: Ograniczenie popytu na narkotyki w miescie Biatogard w latach 2009 - 2010

Cel szczegoétowe (operacyjne):

1.

®©® N o o

10.

11.

Podniesienie poziomu wiedzy spotecznosci lokalnej na temat zjawiska
narkotykdéw i narkomanii oraz ksztattowanie umiejetnosci wykorzystania lokalnych
zasobow.

Podniesienie poziomu wiedzy pedagogdéw szkolnych na temat narkotykow
i narkomanii.

Ksztaltowanie postawy asertywnej ws$rdod pedagogow  szkolnych oraz
przygotowanie ich do $wiadczenia pomocy psychologicznej i interwenciji
kryzysowej na rzecz dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow.

Rozwigzywanie biezgcych problemoéw psychospotecznych i prawnych oséb
zagrozonych narkomanig oraz ich bliskich w Biatogardzie.

Podniesienie poziomu umiejetnosci wychowawczych rodzicow.

Zmniejszenie zainteresowania $rodkami odurzajgcymi wsréd dzieci i mtodziezy.
Rozszerzenie oferty terapeutycznej i rehabilitacyjnej na terenie gminy.

Dotarcie do zamknietej mtodziezowej grupy uzytkownikéw narkotykoéw z rzetelng
informacja i motywacja do zmiany zachowan.

Ograniczanie szkdd zdrowotnych wynikajacych z uzywania narkotykow (redukcja
szkod).

Podniesienie poziomu wiedzy o narkotykach i narkomanii wsréd pracownikéw
socjalnych i kuratoréw sgdowych.

Ograniczenie szkéd zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych zwigzanych
z kierowaniem pojazdami przez osoby bedace pod wptywem substanciji

psychoaktywnych.
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Iv.

CELE | ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2009-2010

Cel gtéwny: Ograniczenie popytu na narkotyki w miescie Biatogard w latach 2009 - 2010

Lp.

Nazwa i charakterystyka zadania

Sposob
realizacji

Spodziewane rezultaty

Wskazniki wykonania

Czas
realizacji

Zaplanowa
na kwota

1.

Cel szczegotowy (operacyjny):

Podniesienie poziomu wiedzy spotecznosci lokalnej na temat zjawiska narkotykow i narkomanii oraz ksztaltowanie umiejetnosci wykorzystania

lokalnych zasobéw.

Zadanie: Realizatorzy: 1) wzrosnie wiedza na temat 1) ilo$¢ publikacji medialnych, | 2009 —IlI 5.000 z
Spoteczna kampania informacyjna Urzad Miasta narkotykéw i narkomanii, 2) czestotliwos¢ przekazu i IV
i integracyjna skierowana do dzieci Biatogard 2) Biatogardzianie bedg znali medialnego, kwartat.
i miodziezy, obejmujaca: i szkoty lokalne placéwki $wiadczace 3) naktad materiatéw
pomoc, oswiatowych,
1) opracowanie tresci merytorycznych 3) zainicjuje sie 4)ilosc¢i profil
ulotki i plakatu na temat: przyczyn interdyscyplinarny dialog na placowek/instytucji
siegania po narkotyki, skutkéw ich temat zjawiska narkomanii zainteresowanych ekspozycjg
przyjmowania, leczenia z uzaleznienia (pomoc spoteczna, kuratorzy, materiatdw kampanijnych.
i ograniczania konsekwenciji ich uzywania szkoty, stuzba zdrowia).
oraz nowych dostepnych Srodkéw
psychoaktywnych — ,dopalaczy”
poprzez przeprowadzenie konkurséw
szkotach,
2) nagrody dla laureatéw konkursu,
3) wydruk plakatéw i ulotek
informacyjnych, —
4) dystrybucje materiatéw kampanijnych 52*10 K 3.000 2t
o o o y rok.
wsrdd przedstawicieli spotecznoéci
lokalnej,
5) informacje medialne (spoty): prasowe, | Zakup ustug 1) wzrosnie wsrod 1) liczba i profil placowek
radiowe i telewizyjne. poprzez umowe | mieszkancéw znajomosé zainteresowanych 2009 - IV | 500 zt.
Opracowanie, aktualizacja, wydruk Zlecenia/dzieto | placéwek i instytucji oraz ich informatorem kwartat.

i kolportaz bezptatnego informatora
miejskiego i wojewddzkiego (dla potrzeb
Urzedu Marszatkowskiego w Szczecinie)
obejmujacego dostepng lokalnie oferte
pomocy.

Urzad Miasta
Biatogard

oferty

2) wzrosnie liczba kontaktéw
placéwek pomocowych

z klientami.

2) liczba os6b korzystajacych
z placowek.
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Cel szczegotowy (operacyjny):

Podniesienie poziomu wiedzy pedagogéw szkolnych na temat narkotykéw i narkomanii.

Zadanie:

Przeprowadzenie cyklu seminariow

z wykorzystaniem nastepujacych metod
i technik pracy z grupa: mini-wyktad,
prezentacja multimedialna oraz zajecia
warsztatowe dla pedagogéw szkolnych
dotyczgce: przyczyn siegania po
narkotyki, skutkdw ich przyjmowania,
leczenia

z uzaleznienia i ograniczania
konsekwencji ich uzywania oraz lokalnegj
diagnozy zjawiska na tle kraju i regionu i
metodyki pracy z mtodziezg zagrozong
uzaleznieniem z wykorzystaniem
edukacji rowiesniczej — peer education.
Do udzialu w seminariach zostang,
réwniez zaproszeni rodzice.

Zakup ustug
poprzez umowe
zlecenia/dzieto

1) realizacja zadan wtasnych
miny zgodnie z ustawg

0 przeciwdziataniu narkomanii
(art. 10.1 ust. 3 4),

2) wzrost poziomu wiedzy

w zakresie tresci
prezentowanych na
seminariach,

3) poprawa umiejetnosci
postepowania z uczniem pod
wptywem narkotykéw,

4) wzrost poziomu
zaangazowania rodzica

w prace z dzieckiem

i wspotprace ze szkota.

1) liczba uczestnikéw
seminariow,

2) frekwencja,

3) wyniki ankiety ewaluacyjnej,
4) liczba wykonanych modutow
i godzin szkoleniowych,

5) poziom kwalifikacji

i przygotowania zawodowego
treneréw zaangazowanych do
realizacji zadania.

2010 -
caty rok

8.000 zt.

Cel szczegotowy (operacyjny):

Ksztaltowanie postawy asertywnej wsréd pedagogoéw szkolnych oraz przygotowanie ich do swiadczenia pomocy psychologicznej i interwencji

kryzysowej na rzecz dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicéw.

Zadanie:
Trening komunikaciji interpersonalnej
i asertywnosci dla pedagogdéw szkolnych.

Zakup ustug
poprzez umowe
Zlecenia/dzieto.

1) realizacja zadan wtasnych
gminy zgodnie z ustawg

0 przeciwdziataniu narkomanii
(art. 10.1 ust. 3 4),

2) nauczyciele wprowadzg
zasady poprawnej komunikaciji
w relacji z podopiecznymi i ich
rodzicami,

3). rodzice zagrozonych
uczniow chetniej bedg
wspotpracowac ze szkota.

1) liczba uczestnikéw
treningow,

2) frekwencja,

3) wyniki ankiety ewaluacyjnej,
4) liczba wykonanych godzin
szkoleniowych,

5) poziom kwalifikaciji

i przygotowania zawodowego
treneréw zaangazowanych do
realizacji zadania.

2010 - 11
il
kwartat.

5.000 zt.
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Cel szczegotowy (operacyjny):

Rozwiazywanie biezacych probleméw psychospotecznych i prawnych oséb zagrozonych narkomania oraz ich bliskich w Bialogardzie.

Zadanie: Otwarty konkurs | 1) realizacja zadan wtasnych 1) ilo$¢ ofert ztozonych w OKO, | 2009 — 14 300 zt.
Pomoc psychospoteczna i prawna na ofert dla gminy zgodnie z ustawg 2) ilos¢ podpisanych caty rok.
rzecz rodzin oséb zagrozonych organizacji 0 przeciwdziataniu narkomanii | i wykonanych uméw,
narkomania. pozarzadowych | (art. 10.1 ust. 2i 4), 3) wskaznik wykonania
(skrét — OKO). 2) diagnoza problemow budzetu miasta,
z ktérymi zwracajg sie klienci, | 4) ilos¢ diagnoz i udzielonych
3) lokalna dostepnos$¢ pomocy | porad,
psychospotecznej i prawne;j, 5) liczba os6b skierowanych do
4) monitoring tendenc;ji innych placéwek $wiadczacych
uzywania narkotykow (i skali pomoc w Biatogardzie,
narkomanii w Biatogardzie). 6) poziom kwalifikacji 2010 - 14 300 zt.
i przygotowania zawodowego caty rok.
specjalistow zaangazowanych
do realizacji zadania.
Cel szczegotowy (operacyjny):
Podniesienie poziomu umiejetnosci wychowawczych rodzicow.
Zadanie: Zakup ustug 1) realizacja zadan wtasnych 1) liczba uczestnikéw 2010 — 9.000 zt.
Trening komunikaciji interpersonalnej poprzez umowe | gminy zgodnie z ustawg treningdw, caty rok.

i asertywnosci dla rodzicow.

zlecenia/dzieto.

0 przeciwdziataniu narkomanii
(art. 10.1 ust. 3 4),

2) rodzice wprowadzg zasady
poprawnej komunikac;ji

w relacji z dziecmi,

3) rodzice nie utracg swojego
autorytetu na rzecz grupy
réwiesniczej,

4) rodzice uczniow chetniej
beda wspotpracowac

z pedagogami

i wychowawcami.

2) frekwencja,

3) wyniki ankiety ewaluacyjnej,
4) liczba wykonanych godzin
szkoleniowych,

5) poziom kwalifikaciji

i przygotowania zawodowego
treneréw zaangazowanych do
realizacji zadania.
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Cel szczegbtowy (operacyjny):

Zmniejszenie zainteresowania srodkami odurzajacymi wsréd dzieci i mlodziezy.

Zadanie: Otwarty konkurs | 1) realizacja zadan wiasnych 1) ilos¢ ofert ztozonych w OKO, | 2009 —
Przeprowadzenie zaje¢ z zakresu ofert dla gminy zgodnie z ustawg 2) ilo$¢ podpisanych caty rok 17.700
profilaktyki uzaleznien adresowanych do | organizacji 0 przeciwdziataniu narkomanii | i wykonanych uméw,
dzieci i mtodziezy. pozarzadowych | (art. 10.1 ust. 3i4), 3) wskaznik wykonania
i szkoty 2) mniejsza liczba dzieci budzetu gminy,

eksperymentuje ze srodkami 4) liczba beneficjentow

odurzajgcymi, zadania,

3) mniejsza liczba mtodziezy 5) ilo$¢ zrealizowanych 20*10 _k 20.000

wchodzi w stadium uzywania zagadnien i godzin caty ro

szkodliwego szkoleniowych,

lub/i uzaleznienia, 6) poziom kwalifikaciji

4) wieksza liczba rodzin objeta | i przygotowania zawodowego

jest fachowg pomoca. wykonawcéw zadania.
Cel szczegbtowy (operacyjny):
Rozszerzenie oferty terapeutycznej i rehabilitacyjnej na terenie miasta.
Zadanie: Otwarty konkurs | 1) realizacja zadan wtasnych 1) ilo$¢ ofert ztozonych w 2009 - 18 000 zt.
Motywowanie do uczestnictwa ofert dla gminy zgodnie z ustawg otwartym konkursie ofert, caty rok.
w programach profilaktyczno-leczniczych | organizacji 0 przeciwdziataniu narkomanii | 2) ilos¢ podpisanych
0s6b zagrozonych narkomanig oraz ich pozarzadowych. | (art. 10.1 ust. 4 i 5), i wykonanych umow,
bliskich. 2) diagnoza problemoéw 3) wskaznik wykonania

z ktérymi zwracajg sie klienci, | budzetu gminy,

3) lokalna dostepnos$¢ pomocy | 4) kompleksowa oferta

psychospotecznej i prawnej, spoteczno-zdrowotna dostepna
Motywowanie do podjecia leczenia 4) monitoring tendenc;ji na terenie gminy (profilaktyka, 2010 — 18 000 zt.
odwykowego i rehabilitacji spoteczne;j uzywania narkotykéw (i skali leczenie caty rok

0s06b uzaleznionych
i wspétuzaleznionych.

narkomanii w Biatogardzie).

i rehabilitacja),

5) wykorzystanie potencjatu
wiasnego Miasta (m.in.

W oparciu o: pracownikéw
socjalnych, pedagogow,
terapeutéw).
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8. Prowadzenie zaje¢ Zakup ustug 1) realizacja zadan wtasnych 1) ilos¢ podpisanych 2009 — 2.500
psychoterapeutycznych dla oséb poprzez umowe | gminy zgodnie z ustawg i wykonanych uméw, caty rok
uzaleznionych od narkotykéw Zlecenia/dzieto. | o przeciwdziataniu narkomanii | 2) wskaznik wykonania
i poliksykomandéw bedacych po (art. 10.1 ust. 4i 5), budzetu gminy,
podstawowym cyklu leczenia w formie 2) diagnoza problemoéw 3) kompleksowa oferta
psychoterapii grupowej i maratonow z ktérymi zwracajg sie klienci, | spoteczno-zdrowotna dostepna
psychoterapeutycznych oraz konsultacji 3) lokalna dostepnos$¢ pomocy | na terenie gminy (profilaktyka, 2010 — 3.000
indywidualnej. psychospotecznej i prawnej, leczenie caty rok

4) monitoring tendenc;ji i rehabilitacja),

uzywania narkotykow (i skali 4) wykorzystanie potencjatu

narkomanii w Biatogardzie). wiasnego miasta (w oparciu o
terapeutéw).

9. Cel szczegbtowy (operacyjny):

Dotarcie do zamknietej mlodziezowej grupy uzytkownikéw narkotykéw z rzetelng informacja i motywacja do zmiany zachowan.
Zadanie: Zakup ustug 1. realizacja zadanh wtasnych 1) ilos¢ ofert ztozonych 2010 - 10 000 zt.
Edukacja rowiesnicza realizowana poprzez umowe | gminy zgodnie z ustawg w otwartym konkursie ofert, caly rok.
poprzez szkolenie liderow Zlecenia/dzieto, | o przeciwdziataniu narkomanii | 2) ilos¢ podpisanych
miodziezowych (art. 10.1 ust. 3 4), i wykonanych umow,
w Kierunku prowadzenia edukac;ji Otwarty konkurs | 2. rozszerzenie oferty 3) wskaznik wykonania
rowiesniczej (peer education). ofert dla edukacyjnej i interwencyjne;j budzetu gminy,
organizacji na terenie gminy Biatogard, 4) liczba os6b przeszkolonych,
pozarzadowych. | 3. diagnoza sytuac;ji 5) liczba rzeczywistych

epidemiologicznej w ukrytej wykonawcéw zadania (peer

populacji uzytkownikow educators),

narkotykéw, 6) liczba kontaktéw i

4. identyfikacja potrzeb oséb przeprowadzonych interwencji,

z ukrytej populaciji 7). ilos¢ i jakos¢ rozdanych

uzytkownikéw narkotykdéw. materiatéw edukacyjnych.

10. | Cel szczegotowy (operacyjny):

Ograniczanie szkéd zdrowotnych wynikajacych z uzywania narkotykéw (redukcja szkéd).
Zadanie: Otwarty konkurs | 1) realizacja zadan wtasnych 1) ilo$¢ ofert ztozonych 2010111 | 8.000 zt.
Pilotazowy program skierowany do ofert dla w rozumieniu art. 10.1 ust. 2 w otwartym konkursie ofert, i1V
iniekcyjnych uzytkownikow narkotykow organizacji i 4 wzwigzku z art. 2.1 pkt. 3 2) ilo$¢ podpisanych kwartat.
na terenie Biatogardu. pozarzadowych. | ustawy o przeciwdziataniu i wykonanych uméw,

narkomanii,

2) poszerzy sie oferta
pomocowa gminy o zadania
do tej pory nie realizowane,

3) wskaznik wykonania
budzetu gminy,

4) liczba outreach workerow
5) liczba nawigzanych
kontaktéw z uzytkownikami ,
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3) ograniczy sie
rozprzestrzenianie zakazen:
HIV, HCV i HBV,

4). zostang zdiagnozowane
potrzeby iniekcyjnych
uzytkownikéw narkotykow —
najbardziej ukrytej populacji.

6) liczba osdb skierowanych do
placéwek pomocowych wedtug
wiasciwosci i diagnozy
problemu.

11. | Cel szczegotowy (operacyjny):
Podniesienie poziomu wiedzy o narkotykach i narkomanii wsréd pracownikéw socjalnych i kuratoréw sadowych.
Zadanie: Zakup ustug 1) realizacja zadan wtasnych 1) wskaznik wykonania 2010 — 8.000 zt.
Przeprowadzenie cyklu seminaridow dla poprzez umowe | gminy zgodnie z ustawg budzetu gminy, caty rok.
pracownikéw socjalnych i innych Zlecenia/dzieto. | o przeciwdziataniu narkomanii | 2) liczba beneficjentéw
z wykorzystaniem nastepujacych metod (art. 10.1 ust. 4i 5), zadania,
i technik pracy z grupa: mini-wyktad, 2) podniesienie kwalifikacji 3) ilos¢ zrealizowanych
prezentacja multimedialna oraz zajecia zawodowych beneficjentéw zagadnien i godzin
warsztatowe na temat: wczesnej szkolen, szkoleniowych,
diagnozy uzaleznienia, motywowania do 3) wyposazenie beneficjentéow | 4) wyniki ankiety ewaluacyjnej,
podjecia leczenia/ terapii, przyczyn szkolen w nowe umiejetnosci 5) poziom kwalifikaciji
siegania po narkotyki, skutkéw ich podnoszace efektywnosé i przygotowania zawodowego
przyjmowania, leczenia odwykowego stosowanej pracy socjalne;j, wykonawcéw zadania,
i ograniczania konsekwenc;ji ich uzywania 4) adekwatne formy pomocy 6) ilos¢ kontraktow socjalnych
oraz lokalnej diagnozy zjawiska, pracy spotecznej (Swiadczenia) podjetych w $rodowisku
z wykorzystaniem kontraktu socjalnego kierowane do uzytkownikow uzytkownikow, w tym osob
i elementow aktywizacji spotecznej oséb narkotykéw i ich rodzin. uzaleznionych od narkotykéw.
zagrozonych uzaleznieniem
i uzaleznionych oraz ich bliskich
(wspotuzaleznionych).

12. | Cel szczegobtowy (operacyjny):

Ograniczenie szkéd zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych zwigzanych z kierowaniem pojazdami przez osoby bedace pod wplywem

substancji psychoaktywnych.

Zadanie:

Program profilaktyczny skierowany do
kierowcow prowadzacych pojazdy,

w tym do oséb kierujgacych po spozyciu/
przycieciu narkotykéw.

Porozumienie

z Komendantem
Powiatowym
Policji

w Biatogardzie.

1) mniejsza liczba odurzonych
kierowcow stwarzajacych
ryzyko dla siebie i innych
uczestnikéw ruchu
drogowego,

2) zmniejszenie czestotliwosci
wystepowania wypadkow
drogowych w Biatogardzie,

3) wieksza swiadomosé
kierowcow na temat

1) liczba przetestowanych
kierowcow,

2) liczba wynikéw pozytywnych
przeprowadzonych
narkotestow,

3) liczba oséb skierowanych na
programy profilaktyczno-
lecznicze i terapeutyczne,

4) biezacy monitoring
narkotykow i zjawiska

2009 — Il
iV
kwartat

2.000 zt.
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konsekwenciji wynikajgcych

z prowadzenia pojazdéw pod
wptywem narkotykow,

4) lokalna diagnoza dotyczaca
wzoréw uzywania.

narkomanii w Bialogardzie.

13.

Ustugi inne

Zakup ustug
poprzez umowe
zlecenia/dzieto.

Sporzadzenie - opracowanie
Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii

1) wyszczegolnienie obszaréw
problemowych,

2) okreslenie celow Programu,
3) okreslenie zadan.

4) harmonogram realizaciji
Programu z uwzglednieniem
osoOb/podmiotow
odpowiedzialnych za realizacje,
budzetu oraz terminu realizacji
kazdego z zadan (projektéw)
Programu.

2009 — | 5.000 z
kwartat

14

Wydatki razem: 2009 rok 65. 000 zi

2010 rok 106.300 zt

22




V.

HARMONOGRAM REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2009-2010

Lp. | NAZWA ZADANIA SPOSOB HARMONOGRAM ZAPLANOWANA
REALIZACJI REALIZACJI KWOTA
1 Cel szczeg6towy (operacyjny):
Podniesienie poziomu wiedzy spotecznosci lokalnej na temat
zjawiska narkotykéw i narkomanii oraz ksztatltowanie umiejetnosci
wykorzystania lokalnych zasobéw.
Spoteczna kampania informacyjna i integracyjna skierowana dla dzieci
i mtodziezy 2009 — lll'i IV kwartat. 5.000 2t
1) przeprowadzenie konkursow w szkotach, We wiasnym zakresie
Urzad Miasta Biatogard
i szkoty
2) opracowanie tresci merytorycznych ulotki i plakatu,
3) wydruk plakatéw i ulotek informacyjnych,
4) dystrybuqa’ rr_laterla’row kampanii wsrod przedstawiciel 2010 — caly rok. 3.000 zt.
spotecznosci lokalnej,
5) informacje medialne (spoty): prasowe, radiowe i telewizyjne.
Opracowanie, aktualizacja, wydruk
i kolportaz bezptatnego informatora gminnego i wojewddzkiego (dla Zakup ustug poprzez
potrzeb Urzedu Marszatkowskiego w Szczecinie) obejmujacego dostepng | umowe zlecenia/dzieto. 2009 — IV kwartat. 500 2t

lokalnie oferte pomocy.
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Cel szczegotowy (operacyjny):

Podniesienie poziomu wiedzy pedagogéw szkolnych na temat narkotykéw
i narkomanii.

Zadanie:

Zakup ustug poprzez

Przeprowadzenie cyklu seminariéw adresowanych do pedagogéw umowe zlecenia/dzieto 2010 —caty rok. 8.000 2.
Cel szczegotowy (operacyjny):
Ksztattowanie postawy asertywnej wsréd pedagogéw szkolnych oraz
przygotowanie ich do $wiadczenia pomocy psychologicznej i interwencji
kryzysowej na rzecz dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow. Zakup ustug poprzez 2010-11 5.000
. : . . . zt.
Zadanie: umowe zlecenia/dzieto. i Il kwartat.
Trening komunikaciji interpersonailnej
i asertywnosci dla pedagogdéw szkolnych.
Cel szczegotowy (operacyjny):
Rozwigzywanie biezacych problemdw psychospotecznych i prawnych
0s6b zagrozonych narkomanig oraz ich bliskich w Biatogardzie.
Zadanie: , . . Otwarty konkurs ofert
Pomoc psychospoteczna i prawna na rzecz rodzin oséb zagrozonych dla organizagiji 2009 — caty rok.
narkomania, pozarzadowych (skrét — 14.300 2+
OKO). 2010 — caty rok 14 300 2t
Cel szczegbétowy (operacyjny):
Podniesienie poziomu umiejetnosci wychowawczych rodzicow. Zakup uslug poprzez
Zadanie: a/dziet 2010 — caty rok. 9.000 zt.
Trening komunikacji interpersonalnej umowe zlecenia/dzieto.
i asertywnosci dla rodzicow.
Cel szczegotowy (operacyjny):
Zmniejszenie zainteresowania $rodkami odurzajgcymi wéréd dzieci Otwarty konkurs ofert 2009 — caty rok. 17.700 zt
i mtodziezy. dla organizacji
Zadanie: pozarzadowych i szkoty
Przeprowadzenie zajeé z zakresu profilaktyki uzaleznieh adresowanych 2010 - caly rok 20.000 z

do dzieci i mtodziezy.
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Cel szczegotowy (operacyjny):
Rozszerzenie oferty terapeutycznej i rehabilitacyjnej na terenie gminy.

7 Zadanie:
Motywowanie do uczestnictwa Otwarty konkurs ofert 2009
; . . . , T — caty rok
w programach profilaktyczno-leczniczych oséb zagrozonych narkomania, dla organizacji 20.500 zf
oraz ich bliskich; pozarzadowych. ’ '
Mqtywowamg do poQJQmalleczenl‘a .odwykowego i rehabilitacji spotecznej 2010 — caly rok. 21.000 z1.
0s0b uzaleznionych i wspotuzaleznionych. Zakup ustug poprzez
Prowadzenie zaje¢ psychoterapeutycznych dla oséb uzaleznionych od umowe zlecenia/dzieto.
narkotykéw i poliksykomanéw bedacych po podstawowym cyklu leczenia
w formie psychoterapii grupowej i maratonéw psychoterapeutycznych
oraz konsultacji indywidualne;.
8 Cel szczegotowy (operacyjny):
Dotarcie do zamknietej mtodziezowej grupy uzytkownikow narkotykow Zakup ustug poprzez
z rzetelng informacja i motywacja do zmiany zachowan. umowe zlecenia/dziefo.
Zadanie:
Edukacja réwiesnicza realizowana poprzez szkolenie liderow Otwarty konkurs ofert 2010 = catly rok. 10. 000 i
mtodziezowych dla organizacji
w kierunku prowadzenia edukacji réwiesniczej (peer education). pozarzadowych.
9 Cel szczegotowy (operacyjny):
8§$irlllcc}§asnzlﬁ 0,sdz)kod zdrowotnych wynikajacych z uzywania narkotykow Otwarty konk_urs gfe it |
Zadanie: ' dla organizacji 2010 — i IV kwartat. 8. 000 zt.
Pilotazowy program skierowany do iniekcyjnych uzytkownikéw narkotykow pozarzadowych.
na terenie Biatogardu.
10 | Cel szczegbtowy (operacyjny):
Podniesienie poziomu wiedzy o narkotykach i narkomanii wsréd
pracownikdéw socjalnych i kuratoréw sgdowych.
Zadanie:
Przeprowadzenie cyklu seminariéw dla pracownikéw socjalnych i innych
z wykorzystaniem nastepujacych metod
i technik pracy z grupa: mini-wyktad, prezentacja multimedialna oraz Zakup ustug poprzez
. ’ umowe zlecenia/dzieto. 2010 — caty rok. 8. 000 z.

zajecia warsztatowe na temat: wczesnej diagnozy uzaleznienia,
motywowania do podjecia leczenia/ terapii, przyczyn siegania po
narkotyki, skutkéw ich przyjmowania, leczenia odwykowego i ograniczania
konsekwenciji ich uzywania oraz lokalnej diagnozy zjawiska, pracy

z wykorzystaniem kontraktu socjalnego

i elementow aktywizacji spotecznej osdb zagrozonych uzaleznieniem

i uzaleznionych oraz ich bliskich (wspétuzaleznionych).
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Cel szczegotowy (operacyjny):
Ograniczenie szkod zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych

zwigzanych z kierowaniem pojazdami przez osoby bedace pod wptywem

substancji psychoaktywnych.
Zadanie

Program profilaktyczny skierowany do kierowcéw prowadzacych pojazdy,

w tym do os6éb kierujacych po spozyciu/ przycieciu narkotykow.

2009 — Il'i IV kwartat

2.000 zt.

12

Ustugi inne: sporzadzenie - opracowanie
Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Zakup ustug poprzez
umowe zlecenia/dzieto.

2009- | kwartat

5.000

13

Wydatki razem: 2009 rok 65. 000 zt

2010 rok 106.300 zt
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VL.

BUDZET | ZRODLA FINANSOWANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2009-2010

Lp.

NAZWA ZADANIA

SPOSOB
REALIZACJI

2009 ROK

2010 ROK

Spoteczna kampania informacyjna i integracyjna
skierowana dla dzieci i mtodziezy obejmujgca:

1) przeprowadzenie konkurséw w szkotach,

2) opracowanie tresci merytorycznych ulotki
i plakatu,

3) wydruk plakatéw i ulotek informacyjnych,

4) dystrybucje materiatdw kampanijnych wsrod
przedstawicieli spotecznosci lokalne;.

5) wydruk plakatow i ulotek informacyjnych,

6) dystrybucje materiatéw kampainii wsréd

przedstawicieli spotecznosci lokalne;j.

We wtasnym zakresie Urzgd Miasta
i szkoty

5. 000 zt

3. 000 zt

7) informacje medialne (spoty): prasowe, radiowe
i telewizyjne.

Opracowanie, aktualizacja, wydruk i kolportaz
bezptatnego informatora miejskiego i
wojewoddzkiego (dla potrzeb Urzedu
Marszatkowskiego w Szczecinie) obejmujacego
dostepng lokalnie oferte pomocy.

Zakup ustug poprzez umowe
Zlecenia/dzieto.

500 zt
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Przeprowadzenie cyklu seminariéw

Zakup ustug poprzez umowe

adresowanych do pedagogéw Zlecenia/dzieto 8.000 zt
Trening komunikaciji interpersonalnej Zakub USHUG DODIZEZ UMOW
i asertywnosci dla pedagogow szkolnych. P 9 poprz € 5.000 z
Zlecenia/dzieto.

Pomoc psychospoteczna i prawna na rzecz Otwarty konkurs ofert dla organizaciji 14 300 zt 14 300 zt
rodzin os6b zagrozonych narkomania. pozarzgdowych (skrét — OKO).
Trening komunikaciji interpersonalnej Zakup ustug poprzez umowe 9.000 2t
i asertywnosci dla rodzicow. Zlecenia/dzieto. '
Przeprowadzenie zajec z zakresu profilaktyki Otwarty konkurs ofert dla organizacji

s S L pozarzadowych i szkoty 17 700 zt 20.000 zt
uzaleznien adresowanych do dzieci i mtodziezy.
Motywowanie do uczestnictwa
w programach profilaktyczno-leczniczych osob
zagrozonych narkomanig oraz ich bliskich;
Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego Otwarty konkurs ofert dla organizaciji
i rehabilitacji spotecznej os6b uzaleznionych pozarzadowych.
i wspotuzaleznionych. 20.500 zt 21.000 zt

Prowadzenie zaje¢ psychoterapeutycznych dla
0s0b uzaleznionych od narkotykéw

i poliksykomanéw bedacych po podstawowym
cyklu leczenia w formie psychoterapii grupowe; i
maratondw psychoterapeutycznych oraz
konsultacji indywidualnej.

Zakup ustug poprzez umowe
Zlecenia/dzieto.
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Edukacja rowiesnicza realizowana poprzez
szkolenie lideréw mtodziezowych

8 ) ; G Otwarty konkurs ofert dla organizaciji 10.000 zt

w kierunku prowadzenia edukacji rowiesniczej
. pozarzgdowych.
(peer education).

9 Pilotazowy program skierowany do iniekcyjnych Otwarty konkurs ofert dla organizaciji 8.000 zt
uzytkownikéw narkotykéw na terenie Biatogardu. pozarzgdowych. |
Przeprowadzenie cyklu seminaridow dla
pracownikéw socjalnych Zakup ustug poprzez umowe

10 ' Zlecenia/dzieto. 8.000 z
Program profilaktyczny skierowany do kierowcéw

11 prowadzqcych quazc_iy, . Porozumienie z Komendantem 2000 zt
w tym do os6b kierujacych po spozyciu/
przycieciu narkotykow.

Ustugi inne: sporzadzenie - opracowanie Zakup ustug poprzez umowe

12 Miejskiego Programu Przeciwdziatania Zlecenia/dzieto. 5.000 zt

Narkomanii
RAZEM: 65.000 106.300

FINANSOWANIE PROGRAMU

1.

Na podstawie art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi $rodki na realizacje Miejskiego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii pochodzg z opfat za zezwolenia na sprzedaz napojow Alkoholowych.

Wydatki na zadania zawarte w Programie klasyfikuje sie w budzecie Miasta Biatogard w Dziale 851- Ochrona zdrowia, rozdziat 85153 —

Zwalczanie Narkomanii.
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VILI.

PODMIOTY ODPOWIEDZIALNE, REALIZATORZY ORAZ BENEFICJENCI MIEJSKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA

NARKOMANII NA LATA 2009-2010

Lp.

NAZWA ZADANIA

PODMIOT ODPOWIEDZIALNY

REALIZATORZY

BENEFICJENCI

Cel szczegbtowy (operacyjny):

Podniesienie poziomu wiedzy spotecznosci
lokalnej na temat zjawiska narkotykow

i narkomanii oraz ksztaltowanie umiejetnosci
wykorzystania lokalnych zasoboéw.

Zadanie:

Spoteczna kampania informacyjna

i integracyjna.

Urzad Miasta

We wilasnym zakresie
Urzad Miasta
i szkoty

Spotecznos¢ lokalna

Cel szczegbtowy (operacyjny):
Podniesienie poziomu wiedzy pedagogdw
szkolnych na temat narkotykéw i narkomanii.
Zadanie:

Przeprowadzenie cyklu seminariéw
adresowanych do pedagogow.

Urzad Miasta

Zleceniobiorca wg umowy
z Miastem

Bezposrednio: pedagodzy,
posrednio mtodziez i
spotecznos¢ lokalna

Cel szczegotowy (operacyjny):
Ksztattowanie postawy asertywnej wsrod
pedagogéw szkolnych oraz przygotowanie ich
do $wiadczenia pomocy psychologiczne;j i
interwencji kryzysowej na rzecz dzieci

i mtodziezy oraz ich rodzicow.

Zadanie:

Trening komunikaciji interpersonalnej

i asertywnosci dla pedagogow szkolnych.

Urzad Miasta

Zleceniobiorca wg umowy
z Miastem

Bezposrednio: pedagodzy,
posrednio mtodziez i
spotecznos¢ lokalna

30




Cel szczegbtowy (operacyjny):
Rozwigzywanie biezgcych problemdw
psychospotecznych i prawnych osdb
zagrozonych narkomanig oraz ich bliskich
w Biatogardzie.

Zadanie:

Pomoc psychospoteczna i prawna na rzecz
rodzin osob zagrozonych narkomania.

Urzad Miasta

Organizacja/organizacje
pozarzadowe

Spotecznosé lokalna

Cel szczegbtowy (operacyjny):
Podniesienie poziomu umiejetnosci
wychowawczych rodzicéw.
Zadanie:

Trening komunikaciji interpersonalnej
i asertywnosci dla rodzicow.

Urzad Miasta

Zleceniobiorca wg umowy
z Mastem

Bezposredni beneficjenci:
rodzice, posredni: dzieci
i miodziez

Cel szczegotowy (operacyjny):

Zmniejszenie zainteresowania srodkami
odurzajgcymi wsrdéd dzieci i mtodziezy.
Zadanie:

Przeprowadzenie zajeé z zakresu profilaktyki
uzaleznien adresowanych do dzieci i mtodziezy.

Urzad Miasta

Organizacja/organizacje
pozarzadowe

Bezposredni beneficjenci:
dzieci i mtodziez

Cel szczegbtowy (operacyjny):

Rozszerzenie oferty terapeutycznej i
rehabilitacyjnej na terenie miasta.

Zadanie:

Motywowanie do uczestnictwa

w programach profilaktyczno-leczniczych oséb
zagrozonych narkomanig oraz ich bliskich;
Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego
i rehabilitacji spotecznej 0sdb uzaleznionych

i wspotuzaleznionych.

Urzad Miasta

Organizacja/organizacje
pozarzgdowe

Spotecznos¢ lokalna

Cel szczegbtowy (operacyjny):

Dotarcie do zamknietej miodziezowej grupy
uzytkownikoéw narkotykéw z rzetelng informacjg
i motywacjg do zmiany zachowan.

Zadanie:

Edukacja rowiesnicza realizowana poprzez
szkolenie liderow mtodziezowych

w kierunku prowadzenia edukacji réwiesniczej

Urzad Miasta

Zleceniobiorca wg umowy
z Miastem

Organizacja/organizacje
pozarzadowe

Uzytkownicy narkotykow,
spotecznosé lokalna
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(peer education).

9 Cel szczegotowy (operacyjny):
Ograniczanie szkéd zdrowotnych wynikajacych
z uzywania narkotykéw (redukcja szkéd). Organizacia/oraanizacie Iniekcyjni uzytkownicy
Zadanie: Urzad Miasta 9 jarorg J narkotykow, spotecznos¢

. . . i pozarzadowe

Pilotazowy program wymiany igiet lokalna
i strzykawek wsrod iniekcyjnych uzytkownikéw
narkotykow na terenie Biatogardu.

10 | Cel szczegobtowy (operacyjny): Bezposredni beneficjenci:
Podniesienie poziomu wiedzy o narkotykach pracownicy socjalni, kuratorzy
i narkomanii wsréd pracownikéw socjalnych Zleceniobiorca wg umowy sgdowi,
i kuratoréw sgdowych. Urzad Miasta z Miastem posredni: ich podopieczni
Zadanie: i spoteczno$c¢ lokalna
Przeprowadzenie cyklu seminaridow dla
pracownikéw socjalnych i innych oséb

11 | Cel szczegotowy (operacyjny):

Ograniczenie szkod zdrowotnych, spotecznych
i ekonomicznych zwigzanych z kierowaniem
pojazdami przez osoby bedgce pod wptywem
substancji psychoaktywnych.

Zadanie

Program profilaktyczny skierowany do
kierowcow prowadzacych pojazdy,

w tym do oséb kierujgcych po spozyciu/
przycieciu narkotykéw.

Urzad Miasta

Urzad Miasta
W porozumieniu
z Komendantem Policji

Spotecznos¢ lokalna
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VIII. SYSTEM MONITORINGU | EWALUACJI

Monitoring i kontrola efektywnosci Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

na lata 209-2010 prowadzone bedg poprzez:

1.

Sporzadzanie raportéw z wykonania Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w terminie do dnia 31 marca roku nastepujacego po roku, ktérego
raport dotyczy i przedktadanie do zaopiniowania Radzie Miejskiej Biatogardu.

Sporzadzanie sprawozdan wewnetrznych z wykonania budzetu w zakresie
przeciwdziatania narkomanii i przektadanie ich Skarbnikowi Miasta Biatogard.

Sporzadzenie rocznych sprawozdan zewnetrznych i przesylanie ich do
Wydziatu Wspotpracy Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego oraz do Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego.

Przeprowadzenie  ewaluacji  Miejskiego  Programu  Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2009 -2010.

Nadzér nad realizacja umow sprawowany przez Wydziat Rozwoju

Gospodarczego i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Biatogard.
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