UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeinié wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszezegéinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.. ,pobieranie”/niepobleranie™ oznacza, Ze nalkezy skeSlé niewascwa odpoweds, pozostawiajec
prawidtowg. Przykiad: pobieranie*/niepobieranie®’

/

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
publicz Pt e ‘ Klub Dojrzatego Czlowieka 3

i 26.10.2022 ‘
;

Projekt skierowanwest do 0séb w wieku emerylnym zamieszkujgcych na terenie miasta Biatogard. W
ramach projektu przewidziano zajecia ruchowe: gimnastyke w wodzie dopasowang do potrzeb i mozliwosci
uczestnikéw (1 x w tygodniu, cztery grupy, basen rekreacyjny BOsiR). Celem zajg¢ ruchowym jest
utrzymanie/poprawa sprawnosci ruchowej senioréw, ztagodzenie dolegliwosci wynikajacych z hipokinezji
oraz poprawa samopoczucia.

31.12.2022

Zajecia odbywad sig beda na terenie Biatogardzkiego Osérodka Sportu i rekreacji (kompleks basenowo
rekreacyjny ul. Moniuszki 29.

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pé2n. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dhuzszy niz 90 dni.



przeprowadzenie zajeC gimnastykina |7 h Dziennik pracy
sali

Przeprowadzenie zaje¢ gimnastykiw ~ [24 h Dziennik pracy
wodzie {4 h tygodniowo)

Udziat w zajeciach osob z grupy 24 h zaje¢ x 25 uczestnikow Listy checnosci
docelowe]

[ :

ajecia ruchowe i przeprowadzi instruktor rekreacji ruchowej i nauczyciel Jogi z pietnastoletnim doswiadczeniem,
jenodczesnie fizjoterapeutka Przygotowane i dystrybucja materiatéw promocyjnych, organizacja zapisow, promocja
projektu oraz prowadzenie zaje¢ ruchowych w ramach wolontariatu. Czas realizacji projektu obejmuje i wdrozenie
dziatan infarmacyjno-promocyjnych oraz 7 tygodni zajeé (w tym dwa niepetne ze wzgledu na dni wolne w listopadzie)

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Koszt organizacii zajg¢ w wodzie
1 {wejscie na basen gr 25 os. + basen
rekreacyjny) 24 h * 350 zt
2. Koszt pracy instruktora 24 h* 70 zt 1680
3 Drobne akcesoria do gimnastyki w 800
) wodzie
Materialy promaocyjne (projekt + 800
wykonania)
Poczestunek na spotkanie 200
podsumowujgce projekt

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), e

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznegoe oferenta(-tow);
2) pobieranie $wiadczer pienigznych bedzie sig odbywad wylgcznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnoéci pozytku

publicznego;

3) oferent* / oferenci* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega(-g)* / zalega(ja)" z oplacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan

podatkowych;

4) oferent* / oferenci*skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z oplacaniem naleznoéci z tytulu skladek na

ubezpieczenia spoleczne,

5) dane zawarte w czesci |l ninigjszej oferty sa zgadne z Krajowyrm-Rejestrem-Sadewym* / inng wlasciwag ewidencja™;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, kiorych dotyczg te dane, zlozyly stosowne oswiadczenia

zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

fly.10 2022

Data - Lrm s sy i viiviviionm s

{podpis osoby upowaznionej lub podpisy
ostb upowaznionych do sktadania oSwiadczer woli w imieniu
oferentéws)



