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l. Wstep

Przemoc domowa narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia
oraz poszanowania godnosci osobistej, a wtadze publiczne majg obowigzek zapewnié wszystkim
obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw oraz wolnosci. Niniejszy Program zmierza
nie tylko do tagodzenia skutkéw trudnej sytuacji osob dotknietych przemocg domowa poprzez
objecie ich profesjonalnym wsparciem, lecz réwniez do zmiany sposobu myslenia spotecznosci
lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej. Jego nadrzednym celem jest ograniczenie na
terenie miasta Biatogard skali problemu przemocy, za$ cele szczegétowe odnoszg sie do catego
systemu zapobiegania i zwalczania przemocy domowej. Warto zaznaczy¢ iz przemoc domowa
dotyka osdb réinej ptci i wieku, pochodzgcych z rdoznych Srodowisk, majacych rdzny status
spoteczny, materialny oraz wyksztatcenie. Ofiarami przemocy domowej sg najczesciej kobiety oraz
osoby zalezne: dzieci, osoby okresowo lub trwale niepetnosprawne ze wzgledu na staros¢ czy
chorobe. Przemoc niszczy site woli ofiary, powoduje, ze zyje ona w ciggltym strachu i poczuciu
ubezwtasnowolnienia.

Gtéwnym celem opracowania Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2023-2025 jest zwiekszenie skutecznosci
przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie Miasta
Biatogard. Cel ten realizowany bedzie poprzez dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego przy
aktywnej i niezbednej wspotpracy stuzb wymienionych w Programie. Praca ze zjawiskiem przemocy
domowej, aby byt skuteczna i przynosita trwate efekty musi by¢ realizowana interdyscyplinarnie.
Niniejszy Program stanowi plan dziatan instytucji i organizacji zobowigzanych do podejmowania
dziatan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy domowej, a tym samym przyczyni sie do
usprawnienia lokalnego systemu przeciwdziatania i ograniczenia ww. zjawiska oraz poprawy jakosci
zycia mieszkancow Biatogardu.

Aktem prawnym regulujgcym dziatania wszystkich podmiotow wobec przemocy
domowej jest rozporzgdzenie w sprawie procedury ,Niebieskiej Karty”. Procedura ta zostata
opracowana w ten sposdb, aby potgczy¢ kompetencje wszystkich instytucji odpowiedzialnych za
przeciwdziatanie przemocy domowej i tworzy¢ warunki do podejmowania wspotpracy juz od
momentu interwencji. W rozporzadzeniu okreslono kragg podmiotéw uprawnionych do wszczecia
procedury ,,Niebieskiej Karty”, obowigzki w tym zakresie Zespotu Interdyscyplinarnego, zadania
pracownikéow socjalnych, dziatanie przedstawicieli Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, ochrony zdrowia oraz oswiaty, a takze funkcjonariuszy Policji. Skutecznos¢
programu zalezy od wielu czynnikdw, w tym m.in. od dobrego rozeznania srodowiska przez stuzby
odpowiednio przygotowane, zajmujgce sie profilaktyka i wsparciem oséb zagrozonych patologiami,
kompleksowej wspdtpracy lokalnych stuzb i instytucji w ramach pracy Zespotu Interdyscyplinarnego,
a przede wszystkim motywacji dokonania zmian i wyjscia z kryzysu przez osoby dotkniete
problemem przemocy domowej.

Nalezy réwniez zaznaczyc iz, Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osdb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2025 stanowi wypetnienie zasadniczego zadania
okreslonego w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, ktérym jest
opracowanie i realizacja programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajgcych przemocy domowej.



Il. Podstawy prawne

Dziatania ujete w niniejszym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2025 realizowane beda w oparciu
0 nastepujgce akty prawne:

1. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz.
901);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz.
1249 oraz 2023 r. poz. 289 i 535);

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 165, 240, 535 i 803);

4. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie
Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. 2011 r. Nr 209, poz. 1245);

5. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2023 (MP z 2022 r. poz.
1259);

6. Strategia Rozwoju Miasta Biatogard do roku 2030.

lll. Zespot Interdyscyplinarny

Wiekszos¢ dziatarn Miasta Biatogard zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy domowej
realizowana jest za posrednictwem kompetencji Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Biatogardzie. W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodzg
przedstawiciele stuzb i instytucji pracujgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j.
Cztonkami zespotu sg przedstawiciele: pomocy spotecznej, Policji, oswiaty, komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych, ochrony zdrowia, kuratorzy sgdowi i przedstawiciele organizacji
pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. W sktad zespotu moga
tez wchodzié prokuratorzy. Od 30 listopada 2020 roku na wniosek Zandarmerii Wojskowej w skfad
zespotu moze wej$¢ przedstawiciel Zandarmerii Wojskowe;j.

Interdyscyplinarny Zespdét Przeciwdziatania Przemocy Domowej realizuje zadania zawarte
w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej.

Zadaniem Interdyscyplinarnego Zespotu Przeciwdziatania Przemocy Domowej jest
integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw oraz specjalistow w zakresie przemocy
domowej, a w szczegdlnosci poprzez:

1. Diagnozowanie problemu przemocy domowej;

2. Podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemocg majgac na celu przeciwdziatanie

temu zjawisku;

3. Inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemocg domowg;

4. Rozpowszechnianie informaciji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy

w Srodowisku lokalnym;
5. Inicjowanie dziatan w stosunku do osdb stosujgcych przemoc domowg;
6. Monitorowanie procedur Niebieskiej Karty.



Czynnosci w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej podejmowane sg w oparciu
o procedure ,Niebieskiej Karty”. Jest to procedura postepowania/interwencji obejmujgca dziatania
wielu stuzb, majgca na celu zatrzymanie przemocy domowej oraz pomoc w
wychodzeniu z tej sytuacji. Dziatania sg indywidualnie dostosowane do potrzeb danej osoby
doznajgcej przemocy domowej. O uruchomienie procedury moze prosi¢ kazda osoba dotknieta
przemocg domowg oraz osoby majgce wiedze, ze w dana osoba doswiadcza przemocy domowe;.
Nalezy zaznaczy¢, ze o wszczeciu procedury ostatecznie decyduje przedstawiciel stuzby/instytucji,
do ktérej dokonano zgtoszenia, ktéry moze mied inny oglad sytuacji. Uprawnienia do uruchomienia
procedury ,Niebieskiej Karty” majg przedstawiciele nastepujacych podmiotow:

1. Policji,

2. jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej (pracownik socjalny),

3. komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych,

4. oswiaty (nauczyciel, pedagog lub psycholog szkolny),

5. ochrony zdrowia (lekarz, pielegniarka, ratownik medyczny).

Niezwtocznie, nie pdzniej niz w terminie 3 dni od dnia otrzymania zgtoszenia o podejrzeniu
wystgpienia przemocy domowej Zespot Interdyscyplinarny powotuje grupe diagnostyczno-
pomocowg w sktad ktérej wchodzg m.in. pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy
spoteczne] oraz funkcjonariusz Policji. Zadaniem grupy diagnostyczno-pomocowej jest:

1. dokonanie, w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domowej oséb
doznajgcych przemocy domowej oraz 0s6b stosujgcych przemoc domowg;

2. realizacja procedury ,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia
wystgpienia przemocy domowej, zwtaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka zagrozenia zycia
lub zdrowia;

3. zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury
»Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢;

4. realizacja dziatan w stosunku do oséb doznajgcych przemocy domowej oraz osdb
stosujgcych przemoc domowg;

5. wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o ztozenie zawiadomienia o
popetfnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowga wykroczenia, o ktérym mowa w art.
66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (gdy zakaz zblizania sie do miejsca
zamieszkania ofiary przemocy zostat naruszony);

6. monitorowanie sytuacji oséb doznajgcych przemocy domowej, a takie zagrozonych
wystgpieniem przemocy domowej, w tym réwniez po zakonczeniu procedury , Niebieskie
Karty”;

7. zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty”;

8. dokumentowanie podejmowanych dziata, stanowigcych podstawe: a) uznania braku
zasadnosci wszczynania procedury ,Niebieskie Karty”, b) wszczecia procedury , Niebieskie
Karty”;

9. informowanie Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego o efektach podjetych
dziatan w ramach procedury , Niebieskie Karty”.

IV. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej



Przemoc domowa definiowana jest jako "jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dzia-
tanie lub zaniechanie, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej,
w szczegoblnosci narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, mienia, narusza-
jace jej godnosé, nietykalnosc¢ cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujace szkody na jej zdro-
wiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienia, krzywdy moralne oraz majace
na celu uzyskanie kontroli w zakresie nabywania i korzystania z posiadanych przez te osobe zaso-
bow ekonomicznych". Jest to zjawisko intencjonalne i nieusprawiedliwione, wykorzystujgce natu-
ralng przewage sit. Uniemozliwia samoobrone, a opiera sie na wtadzy i kontroli. Rzadko jest czynem
jednorazowym, znacznie czesciej jest dfugotrwatym procesem. Przemoc domowa moze przybierac
rézne formy i wystepowac jako przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna i ekonomiczna. Jedng z
form przemocy jest zaniedbywanie dzieci, rozumiane jako niezaspokojenie ich potrzeb fizycznych i
psychicznych.

Przemoc niesie ze sobg dramatyczne skutki zaréwno bezposrednie, jak tez dalekosiezne dla
0s6b jej doswiadczajacych (dorostych, jak i dzieci), czesto niewidoczne w pierwszym etapie,
a jednak prowadzace do stopniowej dezorganizacji psychiki i normalnego funkcjonowania. Osoby
doroste doznajgce przemocy ze strony partnera czesto cierpig na réznego rodzaju choroby
somatyczne zwigzane z dtugotrwatym stresem, zaburzenia emocjonalne, stany depresyjne
i lekowe. W zwigzku z doswiadczaniem przemocy domowej pojawia sie niska samoocena,
bezradnos¢, bierno$¢ oraz adaptacja do przemocy, a takze zwiekszone spozycie Srodkow
psychoaktywnych.

Przemoc domowa charakteryzuje sie tym, ze:

1. Jest intencjonalna. Przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolo-
wanie i podporzgdkowanie ofiary.

2. Sity sg nierdwnomierne. W relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara jest stabsza,
a sprawca silniejszy.

3. Narusza prawa i dobra osobiste. Sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe
prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

4. Powoduje cierpienie i bol. Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Do-
Swiadczanie bdlu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolnos¢ do samoobrony.

Przemoc moze przybieraé réing postaé. Wyroznia sie nastepujgce formy przemocy:

1. Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwfadnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg rekg i piesciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zrgcymi,
uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

2. Przemoc psychiczna - wysmiewanie pogladdw, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych
pogladdéw, karanie przez odmowe uczu¢, zainteresowania, szacunku, stata krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie
kontaktdw z innymi osobami), domaganie sie postuszenstwa, ograniczanie snu
i pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie),
stosowanie grozb, itp.

3. Przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, niezaspakajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, itp.



4. Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot
i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspotzycia
seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych, itp.

5. Zaniedbanie- to m.in.: niezaspakajanie podstawowych potrzeb dziecka lub osoby dorostej
(dot. np. 0sdb niepetnosprawnych), potrzeb fizycznych np. odzywania, ochrony zdrowia,
ubierania, potrzeb psychicznych np. troski, poczucia bezpieczenstwa, sprawowanie opieki
nad dzieckiem, bedgc pod wptywem alkoholu, nieadekwatny ubior dziecka do warunkéw
atmosferycznych, itp.

V. Diagnoza zjawiska przemocy domowej

Zjawisko przemocy jest problemem trudnym do zdiagnozowania ze wzgledu na ztozonos¢
form, jakie przybiera oraz postawe osdob doswiadczajgcych przemocy, ktore czesto z réznych
przyczyn nie zgtaszajg problemu odpowiednim stuzbom. Sprawcami przemocy sg najczesciej osoby
najblizsze, w przypadku oséb dorostych sg to partnerzy i matzonkowie a w stosunku do dzieci —
rodzic. Bardzo czesto zjawisko przemocy tgczy sie z problemem uzaleznienia od alkoholu,
bezrobociem, niskimi dochodami oraz bezradnoscig w sprawach opiekunczo- wychowawczych.
W celu wiasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest doskonalenie analizy
probleméw spofecznych w Miescie Biatogard z uwzglednieniem problemu przemocy domowe;.
Od 2013 roku Zespdt Interdyscyplinarny w sprawozdaniach przedktadanych Radzie Miejskiej Miasta
Biatogard przedstawia obraz przemocy stworzony na podstawie analizy formularzy Niebieska Karta
wptywajgcych do Przewodniczgcego Zespotu. W latach 2013 do 2022 do Przewodniczgcego Zespotu
Interdyscyplinarnego wptyneto 580 formularzy ,Niebieska Karta” (Wykres 1).

Wykres 1
llos¢ wszczetych procedur Niebieska Karta w latach 2013-2022
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Zrédto: Zespdt Interdyscyplinarny Sprawozdanie za rok 2022.



Od 2013 do 2022 roku w procedurze Niebieska Karta brato udziat 1686 osdb, co przy
populacji Biatogardu w wysokosci 24722 osoby (zrédto: Strategia Rozwoju Miasta Biatogard do roku
2030) stanowi prawie 7 % populacji Miasta Biatogard, populacji, ktéra w sposéb bezposredni jest
uwiktana w zjawisko przemocy (wykres 2).

Wykres 2
llos¢ osdb uczestniczacych w procedurze ,Niebieskiej Karty”
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Zrédto: Zespot Interdyscyplinarny Sprawozdanie za rok 2022.

Przemoc domowa moze przybiera¢ rozne formy — fizyczng, psychiczng, seksualng czy
ekonomiczng. Przemoc fizyczna niesie ze sobg zawsze ryzyko uszkodzenia ciata a nawet utraty zycia.
Popychanie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, bicie otwartg reka i piescig, kopanie,
szczypanie, gryzienie, ciskanie i bicie przedmiotami, uzycie broni, nieudzielanie koniecznej pomocy
— to niektére z zachowan sktadajacych sie na przemoc fizyczng. Niekiedy przemoc fizyczna
stosowana jest tylko w przypadku, gdy inne dziatania sprawcy zmierzajgce do zniewolenia zawioda.
Przemocy fizycznej zawsze towarzyszy przemoc psychiczna, nie zawsze jednak przemocy
psychicznej towarzyszy przemoc fizyczna. Przemoc psychiczna, to szczegélny rodzaj przemocy —
najtrudniejszy do udowodnienia, bowiem nie pozostawia po sobie zadnych widocznych sladéw na
ciele ofiary. Niszczy poczucie godnosci i wlasnej wartosci. Zastraszanie emocjonalne, stosowanie
grozb, przymusu, ponizanie, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna, stata krytyka,
karanie przez odmowe uczu¢, domaganie sie postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia - to
kolejne elementy spdjnej catosci, ciggu zachowan sprawcy, o charakterze zamierzonym. Trudnosci
w diagnozowaniu wystepujg réwniez przy przemocy seksualnej, ktorej do niedawna nie wigzano w
ogoble z problemem przemocy domowej. Przemoc ta wspdtwystepuje z przemoca fizyczng i
psychiczng. Wymuszanie pozycia seksualnego wbrew woli partnera: gwatt, wymuszanie
nieakceptowanych praktyk seksualnych, zmuszanie do oglgdania filmow pornograficznych,
filmowanie podczas stosunku, krytyka zachowan seksualnych partnera.



Wykres 3, wykres 4 i wykres 5 przedstawiajg poszczegdlne formy stosowanej przemocy w latach
2015-2022 na terenie Miasta Biatogard wyrazone w %. Dane te zostaty uzyskane na podstawie

analizy Niebieskich Kart.

Wykres 3
Przemoc fizyczna
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Zrédto: Zespdt Interdyscyplinarny Sprawozdanie za rok 2022.

Wykres 4
Przemoc Psychiczna
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Zrédto: Zespot Interdyscyplinarny Sprawozdanie za rok 2022.



Wykres 5

Przemoc Seksualna
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Zrédto: Zespot Interdyscyplinarny Sprawozdanie za rok 2022.

Wykres 6
llos¢ osob w %, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie,
naduzywajacych alkoholu, w latach 2015-2022
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Zrédto: Zespot Interdyscyplinarny Sprawozdanie za rok 2022.
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Wykres 6 przedstawia ilos¢ oséb w %, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosujg
przemoc domowg, naduzywajgcych alkoholu, w latach 2015-2022. W roku 2022 zauwazalny jest
znaczny wzrost odsetka oséb stosujgcych przemoc pod wptywem alkoholu w poréwnaniu do roku
poprzedniego. Warto zaznaczyc¢ ze uzaleznienie od alkoholu zwieksza ryzyko wystapienia przemocy
domowej. Nie oznacza to jednak, Zze jego naduzywanie stanowi jej przyczyne. Bezposrednig
przyczyng przemocy jest agresja, a zachowania agresywne sg uwarunkowane czynnikami
spotecznymi, psychologicznymi czy kulturowymi.

Wykres 7
Sprawcy przemocy domowej w 2022 roku
90%
80% 78%
70%
60%
50%
43%
40%
30%
22%
20% 19%
12%
10% 9% = . 8%
0, 0,
- e = B
E % s 8 &8 g = z z
N E 2 £ » S 2, 2 5 © o o
e 5 3 ) -g - £ ‘N 9
$ & £ <z ;
£ 3 o £

Zrédto: Zespot Interdyscyplinarny Sprawozdanie za rok 2022.

Zdecydowana wiekszos¢ bo az 78% sprawcow przemocy domowej w 2022 roku to mezczyzni,
w tym 43 % stanowi konkubent, 19 % maz, natomiast 9 % sprawcow to doroste dzieci gtéwnie
synowie mieszkajgcy z rodzicami. Niespetna 22 % przypadkow przemocy domowej stanowig ko-
biety i w 2022 roku byta to gtéwnie przemoc matek wobec dzieci.
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VI. Zasoby dostepne na terenie Biatogardu w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej

Nazwa instytucji

Zakres dziatalnosci

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej
Ul. Krétka 1
78-200 Biatogard

Zapewnienie osobom i rodzinom wsparcia w przezwyciezeniu trudnej sytuacji
zyciowej, w tym ustug socjalnych i Swiadczen rzeczowych

Zapewnienie dochodu na poziomie interwencji socjalnej,

Integrowanie osdb i grup bedgcych w procesie wykluczenia spotecznego ze
srodowiskiem lokalnym.

Zaplecze organizacyjne dla Interdyscyplinarnego Zespotu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej

Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie
Ul. Grunwaldzka 49
78-200 Biatogard

pomoc interwencyjna- udzielenie schronienia, opieka, plan pomocy w prze-
zwyciezeniu sytuacji kryzysowej,

pomoc socjalna — zapewnienie wyzywienia, noclegu, ubrania,

pomoc prawna - bezptatne konsultacje prawne,

pomoc terapeutyczna — diagnoza sytuacji, terapia indywidualna i grupowe za-
jecia z dziecmi,

pomoc medyczna — sprawdzenie stanu zdrowia,

inna pomoc specjalistyczna — wynikajgca z potrzeb indywidualnych klientéw.
Zadanie Rzgdowe zlecone Powiatowi, brak rejonizacji.

Komenda Powiatowa Policji
Ul. Kotobrzeska 43
78-200 Biatogard

Podejmowanie dziatan interwencyjnych,
Wszczynanie postepowan karnych wobec oséb podejrzanych o stosowanie
przemocy domowej.

Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
Ul. 1 Maja 18
78-200 Biatogard

Motywowanie 0séb uzaleznionych do leczenia,

Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenie zastosowania wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu poddania sie wleczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego,

Udzielenia informacji i wsparcia
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Zespot Parafialny Parafii pw.
Narodzenia NMP Caritas
Diecezji Koszalinisko-
Kotobrzeskiej,
ul. NMP 17
78-200 Biatogard

1. Organizowanie i finansowanie pomocy prawnej,

2. Organizowanie i finansowane alternatywnych metod rozwigzywania kon-
fliktow,
3. Organizowanie i finansowanie pomocy psychologicznej dla oséb pokrzyw-

dzonych oraz swiadkdw,

4, Organizowanie i finansowanie pomocy udzielanej przez osobe pierwszego
kontaktu dla oséb pokrzywdzonych oraz dla swiadkéw w formie zaréwno dyzuréw
telefonicznych, jak i osobistych,

5. Finansowanie pobytu dziecka w szkotach i przedszkolach publicznych,

6. Pokrywanie kosztéw zwigzanych z opiekg nad dzie¢mi w ztobkach i klubach
dzieciecych,

7. Organizowanie i finansowanie szkolen i kurséw podnoszgcych kwalifikacje
zawodowe oraz pokrywanie kosztéw egzamindéw potwierdzajgcych kwalifikacje za-
wodowe,

8. Finansowanie okresowych doptat do biezgcych zobowigzan czynszowych i

optat za media (energia elektryczna, energia cieplna, gaz, woda, opat, odbidr nieczy-
stosci statych i ptynnych),

9. Finansowanie przejazdow srodkami komunikacji publicznej,

10. Finansowanie bonéw zywnosciowych,

11. Finansowanie zakupu odziezy, bielizny, obuwia, Srodkdw czystosci i higieny
osobistej,

12. Finansowanie kosztéw zorganizowanego wyjazdu uprawnionego matolet-
niego,

13. Finansowanie kosztow wyjazdu osoby uprawnionej wraz z matoletnim, nad

ktorym sprawuje piecze,
14. Zakup urzadzen i wyposazenia

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie
W Biatogardzie
Plac Wolnosci 1
78-200 Biatogard

program Korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc,
powstrzymania osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym
stosowaniem przemocy,

3. rozwijania umiejetnosci samokontroli i wspétzycia w rodzinie,
ksztattowania umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzywania
przemocy,

5. uznania przez osobe stosujgcg przemoc domowg swojej odpowiedzialnosci
za stosowanie przemocy,

6. zdobywania i poszerzania wiedzy na temat mechanizméw powstawania
przemocy,

7. zdobywania umiejetnosci komunikowania sie i rozwijania konfliktéw bez
stosowania przemocy,

8. uzyskiwanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan
terapeutycznych.
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Interdyscyplinarny Zespot
Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Biatogardzie
Ul. Krétka 1
78-200 Biatogard

6.

Integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw dziatajacych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej,

diagnozowanie problemu przemocy domowej,

podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemocg domowg maja-
cych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,

inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca domowsg,

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzie-
lania pomocy w srodowisku lokalnym,

inicjowanie dziatan w stosunku do osdb stosujgcych przemoc domowa.

W celu rozwigzywania problemoéw zwigzanych z wystgpieniem przemocy domo-

wej Zespot Interdyscyplinarny powotuje grupe diagnostyczno-pomocowa w sktad kté-

rej wchodzg m.in. pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej oraz

funkcjonariusz Policji. Zadaniem grupy diagnostyczno-pomocowe;j jest:

1.

dokonanie, w oparciu o procedure , Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domo-
wej 0s0b doznajacych przemocy domowej oraz osdb stosujgcych przemoc do-
mowg;

realizacja procedury ,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrze-
nia wystgpienia przemocy domowej, zwtaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka
zagrozenia zycia lub zdrowia;

zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o
wszczeciu procedury ,,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnosé;
realizacja dziatarn w stosunku do oséb doznajgcych przemocy domowej oraz

0s06b stosujgcych przemoc domowg;

wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o ztozenie
zawiadomienia o popetnieniu przez osobe stosujacg przemoc domowa
wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. —
Kodeks wykroczen (gdy zakaz zblizania sie do miejsca zamieszkania ofiary
przemocy zostat naruszony);

monitorowanie sytuacji oséb doznajacych przemocy domowej, a takze
zagrozonych wystgpieniem przemocy domowej, w tym rdéwniez po
zakoniczeniu procedury , Niebieskie Karty”;

zakonczenie procedury , Niebieskie Karty”;

dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe: a)
uznania braku zasadnosci wszczynania procedury ,Niebieskie Karty”, b)
wszczecia procedury ,Niebieskie Karty”;

informowanie przewodniczgcego zespotu interdyscyplinarnego o efektach
podjetych dziatarn w ramach procedury , Niebieskie Karty”. Sktad Zespotu In-
terdyscyplinarnego to przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, poli-
cji, oswiaty, ochrony zdrowia, jak rowniez kuratorzy sadowi, przedstawiciele
innych podmiotdw, specjalisci w dziedzinie przeciwdziatania przemocy domo-
wej.
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VII. Zatozenia programu

1. Cechy programu:

1.

2. Cele

systematycznos¢ — program jest spdjnym i wielopoziomowym systemem przeciwdziafania
przemocy opartym o wyspecjalizowane zasoby instytucjonalne i ludzkie, pomiedzy ktérymi
istnieje relacja wspotpracy,

interdyscyplinarnos¢ — wszelkie dziatania na rzecz pomocy osobom doswiadczajgcym
przemocy domowej powinny byé planowane i wdrozone przez specjalistow, bedacych
przedstawicielami réznych instytucji i organizacji,

kompleksowo$¢ — uwzglednianie roéinych aspektdw przemocy domowej: prawnego,
psychologicznego, moralnego i spotecznego,

efektywnos¢ — diagnoza problemu, rozpoznanie zjawiska i jego lokalnych uwarunkowan
pozwala na wypracowanie skutecznych — efektywnych rozwigzan.

beda realizowane poprzez:

systematyczne monitorowanie i diagnozowanie problemu przemocy domowej;
podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemocg domowg majgcych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;

inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemocg domowa;

podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej;

ochrona o0sob doznajgcych przemocy domowej i wsparcie dla oséb zagrozonych przemoca.
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Nazwa
obszaru

Kierunki dziatan

Rodzaje dziatan

Wskazniki

Podmiot
odpowiedzialny

Termin
realizacji

Zakres
finansowania

1. Profilaktyka
i edukacja
spoteczna

1.1. Poszerzenie
wiedzy lokalnego
spoteczenstwa, w tym
zainteresowanych
stuzb na temat
zjawiska przemocy
domowe;.
Podniesienie poziomu
wiedzy i Swiadomosci
spotecznej w zakresie
przyczyn i skutkow
przemocy domowej;
zmiana postrzegania
przez spoteczenstwo
problemu przemocy
domowej na terenie
Biatogardu

1.1.1. Prowadzenie lokalnych kampanii
spotecznych, ktore:
- obalajg mity i stereotypy na temat przemocy
domowej, usprawiedliwiajgce jej stosowanie,

- opisujg mechanizmy przemocy domowej oraz
jednoznacznie wskazujg na ich spoteczng
szkodliwos¢ i spoteczno-kulturowe
uwarunkowania,

- promujg metody wychowawcze bez uzycia
przemocy i informujg o zakazie stosowania kar
cielesnych wobec dzieci przez osoby wykonujace
wtadze rodzicielskg oraz sprawujgce opieke lub
piecze,

- promujg dziatania stuzgce przeciwdziataniu
przemocy domowej, w tym ochrone i pomoc dla
0s6b doznajacych przemocy oraz interwencje
wobec 0séb stosujgcych przemoc

- liczba lokalnych kampanii
spotecznych

-Zespot
Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej
-Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
-Urzad Miasta
Biatogard
- placéwki oswiatowe

2023-2025

bez naktadowo
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1.1.2. Wspétpraca z kosciotami i zwigzkami
wyznaniowymi na terenie Biatogardu w celu
wprowadzenia elementéw edukacji na temat

zjawiska przemocy domowej w ramach dziatania
poradni prowadzonych przez koscioty lub zwigzki
wyznaniowe lub do programéw nauk
przedmatzenskich

- liczba podjetych inicjatyw,

- liczba oséb, ktérym udzielono
informac;ji dotyczacych
przeciwdziatania przemocy
domowe;j

- Zespot
Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej
-Koscioty i zwigzki
wyznaniowe

2023-2025

bez naktadowo

1.2. Poprawa jakosci
systemu dziatan
profilaktycznych

1.2.1. Opracowanie i realizacja programow
stuzgcych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w
stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg domowa.

- liczba opracowanych
programow,
- liczba zrealizowanych
programow,
- liczba uczestnikow programow

- Zespot
Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej
- placéwki oswiatowe
w Biatogardzie
-Urzad Miasta
-Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemdéw
Alkoholowych

2023-2025

w ramach
srodkéw
wtasnych
jednostki

1.2.2. Prowadzenie poradnictwa, w szczegélnosci
poprzez dziatania edukacyjne stuzace
wzmochieniu opiekunczych i wychowawczych
metod i kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemocg domowg

- liczba placowek prowadzacych
poradnictwo w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowej,

- liczba oséb, ktérym udzielono
porady

- Zespot
Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej
- Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
- placowki oswiatowe
w Biatogardzie
-Urzad Miasta
-Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

2023-2025

w ramach
srodkéw
wtasnych
jednostki
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2. Ochronai
pomoc
osobom
dotknietym
przemocy
domowg

2.1. Rozwoj
infrastruktury
instytucji miejskich, a
takze podmiotéw oraz
organizacji
pozarzgdowych
udzielajgcych pomocy
osobom dotknietym
przemocg domowg
oraz wypracowanie
zasad wspotpracy

2.1.1. Utworzenie i funkcjonowanie zespotéw
interdyscyplinarnych

- liczba posiedzen zespotu
interdyscyplinarnego,

- liczba posiedzen grup
diagnostyczno-pomocowych,
- liczba rodzin objetych pomoca
grup diagnostyczno-
pomocowych.

- Zespot
Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej
-Urzad Miasta
Biatogard

2023-2025

bez naktadowo

2.1.2. Nawigzywanie i wzmacnianie wspoétpracy
pomiedzy instytucjami rzgdowymi i
samorzadowymi oraz organizacjami

pozarzagdowymi w zakresie pomocy osobom
dotknietym przemoca domowg

- liczba wspdlnie realizowanych
dziatan.

-Urzad Miasta
Biatogard
- Zespot
Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej

2023-2025

bez naktadowo

2.2. Upowszechnianie
informacji i edukacja w
zakresie mozliwosci i
form udzielania
pomocy osobom
dotknietym przemoca
domowg

2.2.1. Upowszechnianie informacji w zakresie
mozliwosci i form uzyskania m.in. pomocy:
medycznej, psychologicznej, prawnej, socjalnej,
zawodowej i rodzinnej

- liczba opracowanych i
upowszechnianych materiatéw
informacyjnych,

- liczba lokalnych kampanii
spotecznych.

- Zespot
Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej
-Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemdéw
Alkoholowych

2023-2025

bez naktadowo
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2.3. Udzielanie
pomocy i wsparcia
osobom dotknietym
przemoca domowa

2.3.1. Realizacja procedury ,Niebieskie Karty”
przez uprawnione podmioty

-liczba wszczetych w danym roku
procedur ,Niebieskie Karty”, tj.
liczba sporzadzonych formularzy
,NK— A" przez przedstawicieli
poszczegblnych podmiotéw
wszczynajacych procedure,
-liczba kontynuowanych w danym
roku procedur ,Niebieskie Karty”
wszczetych w latach
poprzedzajacych rok
sprawozdawczy,

-liczba wypetnionych formularzy
»NK - A” dokumentujgcych
kolejne zdarzenia stosowania
przemocy w sprawach toczacych
sie procedur ,Niebieskie Karty”,
-liczba osdb doswiadczajgcych
przemocy domowej, objetych w
danym roku dziataniami
w ramach procedury , Niebieskie
Karty”,

-liczba wypetnionych formularzy
»NK-C”.

-Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
-Komenda Powiatowa
Policji
-Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
-Stuzba zdrowia
-placéwki oswiatowe

2023-2025
bez naktadowo

2.3.2. Realizowanie przez instytucje publiczne
zajmujgce sie pomocg osobom dotknietym
przemocy domowg pomocy w formie
poradnictwa psychologicznego, prawnego i
socjalnego

- liczba 0séb objetych pomocg w
formie poradnictwa
psychologicznego, prawnego i
socjalnego w danej instytucji

- Zespot
Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej
-Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
-Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w
Rodzinie

2023-2025

w ramach
srodkéw
wtasnych
jednostki
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2.3.3. Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym
dzieciom

- liczba dzieci, ktdre zostaty
odebrane z rodziny w razie
bezposredniego zagrozenia zycia
lub zdrowia w zwigzku z
przemocg domowg

- Miejskie Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Biatogardzie
- Sad Rejonowy w
Biatogardzie

2023-2025

bez naktadowo

3.
Oddziatywanie
na osoby
stosujace
przemoc
domowg

3.1. Interweniowanie
oraz reagowanie
wiasciwych stuzb na
stosowanie przemocy
domowej

3.2.1. Oddziatywania wobec osdb stosujgcych
przemoc domowg, w tym w ramach procedury
,Niebieskie Karty"

-liczba 0sdéb objetych procedurg
,Niebieskie Karty”, wskazanych
jako osoby stosujgce przemoc

domowa,

-liczba wypetnionych formularzy

,NK—D",

-liczba wnioskow do Miejskiej
Komisji Rozwiazywania
Problemdéw Alkoholowych
- ilo$¢ 0sdb uczestniczacych w
programach korekcyjno-
edukacyjnych
-liczba wszczetych postepowan
przygotowawczych oraz odméw
wszczecia w sprawach zwigzanych
z przemocg domowag,
-liczba zakonczonych postepowan
przygotowawczych w sprawach
zwigzanych z przemocg domowg
poprzez sporzadzenie aktu
oskarzenia,

-liczba zakoniczonych postepowan
przygotowawczych w sprawach
zwigzanych z przemocg domowa
poprzez umorzenie
postepowania.

- Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Biatogardzie
- Powiatowa Komenda
Policji w Biatogardzie
- placowki ochrony
zdrowia
- placowki oswiatowe,
- Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych w
Biatogardzie
- Zespot
Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej

2023-2025

bez naktadowo
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4. Podnoszenie
kompetencji
stuzb i
przedstawicieli
podmiotéw
realizujgcych
dziatania z
zakresu
przeciwdziatan
ia przemocy
domowe;j

4.1. Podnoszenie
kompetencji oséb
realizujgcych zadania z
zakresu
przeciwdziatania
przemocy domowe;j

4.1.1. Realizacja specjalistycznych szkolen w
obszarze przeciwdziatania przemocy w domowej

- liczba zrealizowanych szkolen
-liczba uczestnikéw szkolen z

- Zespot
Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania

dla cztonkéw Zespotéw Interdyscyplinarnych oraz . . . . 2023-2025
. . zakresu przeciwdziatania Przemocy Domowej
grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie . .
. . . . przemocy domowe;j -Urzad Miasta
przeciwdziatania przemocy domowej .
Biatogard
- Miejski Osrodek

4.1.2. Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb Pomocy Spotecznej w
pracujgcych bezposrednio z osobami dotknietymi - liczba 0séb poddanych réznym Biatogardzie

przemocy domowa i z osobami stosujgcymi formom poradnictwa i wsparcia -Zespot 2023-2025

przemoc, w formie m.in. superwizji, coachingu,
grupy wsparcia

psychologicznego

Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej
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VIIl. Adresaci Programu

Beneficjenci (adresaci) programu:
1. rodziny i osoby dotkniete zjawiskiem przemocy domowej, w tym:

v osoby do$wiadczajgce przemocy domowej,
v osoby stosujgce przemoc domowa,
v" $wiadkowie przemocy domowej,
1. rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy domowej,

2. przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi badz do-
tknietymi przemocg domowsg,

3. mieszkancy Miasta Biatogard.

IX. Przewidywane efekty realizacji programu

Realizujgc dziatania zawarte w Miejskim Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2023-2025 planuje sie osiggnaé
nastepujace efekty:

1. stworzenie zintegrowanego systemu przeciwdziatania przemocy domowej,

2. ograniczenie zjawiska przemocy domowej oraz poprawy kondycji osdéb wspdlnie
zamieszkujgcych na terenie miasta Biatogard,

3. $wiadczenie kompleksowej pomocy dla oséb dos$wiadczajgcych przemocy domowej oraz
Swiadkow przemocy domowej,

4. zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy, jak i poradnictwa specjalistycznego
zarowno dla oséb doznajgcych przemocy domowej, jak i dla 0oséb stosujgcych przemoc
domowg,

5. zmiana postaw mieszkancéw miasta Biatogard wobec zjawiska przemocy domowej.

X. Realizatorzy Programu

1. Urzad Miasta Biatogard;

2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Biatogardzie;

3. Interdyscyplinarny Zespét Przeciwdziatania Przemocy Domowej;
4. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;

5. Miejskie jednostki oSwiatowe.

Przy aktywnej wspodtpracy z:

Sagdem Rejonowym w Biatogardzie;

Prokuraturg Rejonowga w Biatogardzie;

Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczna w Biatogardzie;
Komenda Powiatowa Policji w Biatogardzie;

vk whN e

Placowkami stuzby zdrowia, w tym poradniami leczenia uzaleznien;
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Lokalnym organizacjami pozarzgdowymi i koScielnymi;
Samorzgdem powiatowym;
Lokalnymi mediami;

© 0 N

Inne instytucje i organizacje spoteczne dziatajgce w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowe;.
10. Koscioty i zwigzki wyznaniowe.

XI. Wdrazanie i monitorowanie programu

Istotnym czynnikiem warunkujgcym skutecznos$¢ wdrazanych w ramach Programu dziatan
jest wspotpraca pracownikdw jednostek administracji samorzgdowej, Policji, Sgdow, placowek
ochrony zdrowia i o$wiaty, organizacji pozarzgdowych oraz innych podmiotéw zobowigzanych do
inicjowania i realizacji zadan zwigzanych posrednio lub bezposrednio z przeciwdziataniem
wystepowania przemocy domowej i jej negatywnym skutkom.

Monitorowanie realizacji Programu i osiggania zatozonych celéw bedzie odbywaé sie
w trakcie spotkan Interdyscyplinarnego Zespotu Przeciwdziatania Przemocy Domowe] w
Biatogardzie w sktad, ktérego wchodzg przedstawiciele wiekszosci podmiotow zaangazowanych w
realizacje Programu. Na spotkania Zespotu w miare potrzeb bedg mogli byé zapraszani
przedstawiciele innych podmiotdw zaangazowanych w realizacje zadan ujetych w Programie.
Istotnym etapem wdrazania Programu bedzie mozliwo$¢ wprowadzania zmian na podstawie uwag,
propozycji i wnioskéw realizatoréw.

Do 31 marca kazdego roku informacje z realizacji Programu za rok poprzedni Przewodniczacy
Zespotu Interdyscyplinarnego przedktada Radzie Miejskiej w formie sprawozdania z realizacji
Programu.

XIl. Finansowanie Programu

Zrédtem finansowania Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023-2025 sg srodki wtasne pozostajgce w dyspozycji
podmiotéw wchodzacych w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego poprzez swoich przedstawicieli.

Xlll. Przewidywane efekty realizacji Programu

Zaktada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwiekszenia
skutecznosci pomocy i wsparcia osobom zagrozonym i dotknietym przemocg domowag poprzez:

1. wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej,

2. podniesienie swiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej,

3. zmniejszenie liczby oséb i rodzin dotknietych przemocs,
zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom doswiadczajgcym
przemocy, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placéwkach udzielajgcych pomocy,

5. podniesienie jakosci ustug sSwiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej,
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zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do oséb stosujgcych przemoc
domowg,

wzrost liczby osdéb profesjonalnie zajmujacych sie Swiadczeniem ustug na rzecz osdb
i rodzin zagrozonych i dotknietych przemocg oraz 0séb stosujgcych przemoc domowa.
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